
liksfVZo lqijfotu Hkze.k vk[;k& tuin iz;kxjkt  

 

jkT; Lrjh; Vhe%  1- Mk- lq/kk xks;y] jkT; dk;ZØe izcU/kd] jk’Vªh; LokLF; fe”ku]m0iz0A 

    2- Jh dkS”ky flag fc’V],e-,.M bZ- fMohtu] ,l0ih0,e0;w0],u0,p0,e0A 

 

fe”ku funs”kd] ,u-,p-,e- }kjk fn, x, funsZ”k ds Øe esa mijksDr Vhe }kjk fnukad 29 uoEcj] 2018 

ls fnukad 01 fnlEcj] 2018 ds e/; tuin iz;kxjkt dk Hkze.k dj lh0,p0lh0 dkSfM+gkj] ,ih,plh J`Xosjiqje~] 

vkbZ-,e-vkbZ- l=] gsYFk osyusl ls.Vj] ftyk efgyk fpfdRlky;] ,l-,u-lh-;w-] ,u-vkj-lh-] ,u-lh-Mh- lsy] 

eud{k] rEckdw fu;a=.k dk;ZØe] laiw.kkZ Dyhfud] c/khjrk Dyhfud o bZ;wih,plh] ;w,p,uMh dk lg;ksxkRed 

Ik;Zos{k.k fd;k x;k rFkk lkeqnkf;d xfrfof/k;ksa dk voyksdu fd;k x;kA lkFk gh ftyk o e.Myh; vf/kdkfj;ksa 

ds lkFk cSBd dh xbZA Hkze.k ds nkSjku vij eq[; fpfdRlkf/kdkjh vkj0lh0,p0 Mk0 lR;su jk; ,oa tuin ,oa 

e.My Lrjh; leLr izca/kd mifLFkr FksA  Hkze.k vk[;k fuEukuqlkj gS& 

Hkze.k dh frfFk & fnukad 29-11-208  

Hkze.k LFkku & izkFkfed LokLF; dsUnz J`aXosjiqje~~% 

  eq[; fcUnq d`r dk;Zokgh nkf;Ro 

J`aXosjiqje ih0,p0lh0 gsYFk osyusl 

ls.Vj ds vUrxZr p;fur gSA 

fujh{k.k ds le; fpfdRlkf/kdkjh o 

,y-,- mifLFkr FksA gsYFk osyusl 

ls.Vj esa vHkh rd dEI;qVj] fiz.Vj 

vkfn miyC/k ugha djk;k x;k gSA 

,-lh-,e-vks- vkj-lh-,p- us crk;k fd 

dEI;qVj Ø; dj fy;k x;k gS] 

lh0,p0lh0 dkSfM+gkj ij j[kk x;k 

gSA lh0,p0vks0 ds Qsy gks tkus ds 

dkj.k in fjDr gSA fpfdRlky; dh 

czkf.Max djk nh xbZ gSA  

vij eq[; fpfdRlkf/kdkjh vkj-lh-,p- dks 

funsZf”kr fd;k x;k] fd ih0,p0lh0 esas gsYFk 

osyusl ls.Vj ds ekud ds vuqlkj lsok;sa 

miyC/k djkuk lqfuf”pr djsaA  

uksMy vf/kdkjh&gSYFk ,.M 

osyusl ls.Vj ,oa vij eq[; 

fpfdRlkf/kdkjh & vkj-lh-,p- 

QkekZflLV o ,-,u-,e- vodk”k ij 

py jgs FksA ,-,u-,e- Jherh yhyk 

dq”kokgk foxr dbZ fnuksa ls vodk”k 

ij gSa ,oa muds }kjk vodk”k ij 

tkus ls iwoZ vfHkys[k Hkh miyC/k ugha 

djk;s x;sA  

,-,u-,e- ds vodk”k ij tkus ij oSdfYid 

O;oLFkk dh tk;s] ;fn deZpkjh NqV~Vh ij tk 

jgk gS] rks vius vfHkys[k lEcfU/kr vf/kdkjh 

dks gLrkarfjr djuk lqfuf”pr djsaA  

eq[; fpfdRlkf/kdkjh  

fpfdRlkf/kdkjh dks tkudkjh ugha 

Fkh fd muds {ks= esa fdruh vk”kk 

vkrh gS o muds {ks= esa xHkZorh ekrk 

,oa cPpksa dh fdruh la[;k gSA  

fpfdRlkf/kdkjh fu;fer :Ik ls vk”kk] ,-,u--

,e- dh cSBd esa izfrHkkx djsa o vius {ks= ds 

midsUnz dh ,p-,e-vkbZ-,l- fjiksVZ dh tkWp 

dh djsaA  

lEcfU/kr fpfdRlkf/kdkjh 

izkFkfed LokLF; dsUnz ij izfrfnu 

30 ls 40 vks0ih0Mh0 ns[kh tk jgh 

gSA fujh{k.k ds le; 2 ejht 

mifLFkr FksA  

fpfdRlkf/kdkjh dh le; ls mifLFkfr 

lqfuf”pr djk;h tk;s ,oa leqnk; esa 

ih0,p0lh0 ij feyus okyh lsokvksa dk O;kid 

izpkj&izlkj fd;k tk;sA 

v/kh{kd lh0,p0lh0 dkSfM+gkj 

,y0,0 }kjk ek= “kqxj o eysfj;k 

dh tkWp dh tk jgh gSA ih0,p0lh0 

ij gheksXyksfcu ,oa vU; egRoiw.kZ 

tkWps ugha dh tk jgh gSA ,y0,0 

dk dk;Z larks’ktud ugh ik;k x;kA  

,y0,0 dks vU; tkWpsa gsrq midj.k o 

fj;sts.V miyC/k djk;h tk;sA ;fn vko”;d 

gks rks ,d lIrkg lh0,p0lh0 ls lEc) dj 

fjQzs”kj Vsªsfuax fnyk nh tk;sA   

vij eq[; fpfdRlkf/kdkjh] 

vkj-lh-,p-  

ih0,p0lh0 ij nokvksa dk 

j[k&j[kko lgh <ax ls ugha fd;k 

CykWd ,oa ftykLrjh; vf/kdkfj;ksa }kjk 

fu;fer liksfVZo lqijohtu fd;k tk;s ,oa 

vij eq[; fpfdRlkf/kdkjh] 

vkj-lh-,p- 



  eq[; fcUnq d`r dk;Zokgh nkf;Ro 

tk jgk gSA nokvksa dk dUte”ku 

jftLVj Hkh ugha cuk;k x;k gSA 

CykWd ih0,e0;w0 }kjk izfrekg ,d ckj vo”; 

:Ik ls Hkze.k fd;k tk;sA  

ih0,p0lh0 ifjlj dk ckmUMjh VwVh 

gqbZ Fkh o ih0,p0lh0 ifjlj esa 

xanxh O;kIr Fkh 

vLirky dh VwVh ckm.Mªh cuokus o ifjlj dh 

lkQ&lQkbZ djkus gsrq dgk x;kA  

 

vij eq[; fpfdRlkf/kdkjh] 

vkj-lh-,p- 

ih0,p0lh0 ifjlj esa esu gkWy [kqyk 

gqvk FkkA 

ftls <dokus gsrq dgk x;kA  

 

vij eq[; fpfdRlkf/kdkjh] 

vkj-lh-,p- 

ih-,p-lh- ij fdlh Hkh dk;ZØe dh 

vkbZ-bZ-lh- ugha djk;h xbZ gSA  

ih-,p-lh- ij flVhtu pkVZj] fu;fer 

Vhdkdj.k rkfydk] ts-,l-okbZ-] ih,e,eohokbZ 

vkfn dk;ZØeksa dh vkbZ-bZ-lh- djk;s tkus gsrq 

dgk x;kA  

vij eq[; fpfdRlkf/kdkjh] 

vkj-lh-,p- 

ih-,p-lh- ij ejhtks ds cSBus o ihus 

ds ikuh dh dksbZ O;oLFkk ugha gSA  

vkj-ds-,l- en ls mDr O;oLFkk djk;s tkus gsrq 

dgk x;kA  

v/kh{kd] lh0,p0lh0 dkSfM+gkj  

ih-,p-lh- ds fudV leqnk; esa jS.Me 

vk/kkj ij ,e-lh-ih dkMZ dh tkWp 

djus ij ik;k x;k] fd vf/kdka”k 

,e0lh0ih0 dkMksZ esa ,e-lh-Vh-,l- 

uEcj ugha Hkjs x;s gSa o ,-,u-,e-] 

vk”kk ds eksckby uEcj Hkh ugha 

vafdr ik;s x;sA dkMZ Hkh iw.kZ :Ik 

ls Hkjs ugha tk jgsa gSaA fd”kksjh 

ckfydkvksa us crk;k fd vk”kk }kjk 

fd”kksjkoLFkk lacaf/kr lykg dHkh 

ugh nh xbZA  

Vij eq[; fpfdRlkf/kdkjh dks funsZf”kr fd;k 

x;k fd izR;sd xHkZorh ekrk dks ,e-lh-Vh-,l- 

uEcj fn;k tk;s o dkMZ esa leLr lwpuk,a lgha 

<ax ls Hkjuk lqfuf”pr fd;k tk;sA ;fn 

vko”;d gks rks ,-,u-,e- dks ,e-lh-ih- dkMZ 

Hkjus gsrq iqu% izf”kf{kr fd;k tk;sA vk”kkvksa dks 

fd”kksfj;ksa dks LokLF; f”k{kk fn;s tkus gsrq 

izf”kf{kr fd;k tkuk vfrvko”;d gSA  

vij eq[; fpfdRlkf/kdkjh] 

vkj-lh-,p-@ftyk izfrj{k.k 

vf/kdkjh  

mDr ih0,p0lh0 dh fLFkfr ls Li’V 

gS] fd Mh0ih0,e0;w0 o 

ch0ih0,e0;w0 }kjk mDr dsUnz ij 

Hkze.k ugha fd;k x;k gSA 

Mh0ih0,e0;w0 o ch0ih0,e0;w0 ds vf/kdkfj;ksa 

dks funsZf”kr fd;k x;k] fd tks dsUnz gsYFk 

osyusl ls.Vj ds vUrxZr p;fur gS] mu dsUnzksa 

ij Lo;a Hkze.k dj ekud ds vuq:Ik lsok,a iznku 

djuk lqfuf”pr djk;sA  

vius Lrj ls dksbZ Hkh lq/kkj u gks ikus dh n”kk 

esa Hkze.k ds Ik”pkr~ Hkze.k vk[;k eq[; 

fpfdRlkf/kdkjh dks vko”;d dk;Zokgh gsrq 

izLrqr dh tk;sA  

Mh0ih0,e0@ 

Mh0lh0ih0,e0@ ch0ih0,e0 

@ ch0lh0ih0,e0  

ih0,p0lh0 fpfdRld }kjk voxr 

djk;k x;k fd vkj0ds0,l0 dh 

/kujkf”k dh tkudkjh mUgsa ugh nh 

xbZA foxr o’kZ ih0,p0lh0 esa djk;s 

x;s dk;ksZ dh /kujkf”k Hkh 

lh0,p0lh0 ds v/kh{kd }kjk 

fjvEclZ ugh fd;k x;kA  

 

vkj0ds0,l0 dh xkbZMykbZu dh izfr leLr 

izHkkjh fpfdRlkf/kdkfj;ksa dks fn;s tkus gsrq 

Mh0lh0ih0,e0 dks funsZf”kr fd;k x;kA 

fpfdRlk v/kh{kd] lh0,p0lh0 dks ih0,p0lh0 

ds fpfdRld }kjk fd;s x;s O;; dks fjvEclZ 

fd;s tkus gsrq funsZf”kr fd;k x;kA 

Mh0lh0ih0,e0@izHkkjh 

fpfdRlkf/kdkjh 

fuEu funsZ”k fn;s x;s% 

1- izkFkfed LokLF; dsUnz esa nh tk jgh lsokvksa dk vuqJo.k fpfdRld Lo;a djsaA  

2- iSFkkykWth esa ;Fkk laHko CyM xqzi] gheksXyksfcu] eysfj;k] “kqxj] ,p0vkbZ0oh0] Vh0,y0lh0@Mh,y0lh0] 

flje fcycqfju] Fkk;jk;M vkfn leLr tkWaps izfrfnu djk;k tkuk lqfuf”pr fd;k tk;sA  

3- gSYFk ,.M oSyusl ls.Vj lacaf/kr izkFkfed LokLF; dsUnz esa ejhtksa dks fn”kkfunsZ”k vuq:Ik lsok;sa nsuk 

lqfuf”pr djsA  

4- izkFkfed LokLF; dsUnz ds v/khu dk;Zjr leLr vk”kkvksa dh dyLVj cSBd izHkkjh fpfdRlkf/kdkjh&izkFkfed 

LokLF; dsUnz dh v/;{krk esa djkbZ tkuh lqfuf”pr djsaA  



5- tuin Lrj ls izkFkfed LokLF; dsUnz ij fiz.VsM jsQjsy fLyi@b.Ms.V cqd miyC/k djkuk lqfuf”pr 

djk;sA 

6- fpfdRlky; esa rSukr ,0,u0,e0 dks vkj0lh0,p0 jftLVj esa izR;sd xHkZorh ekrk] uotkr f”k”kq dks nh 

tkus okyh lsokvksa dh lwpuk vafdr fd;s tkus gsrq funsZf”kr fd;k tk;sA  

7- izR;sd vk”kk ds {ks= esa fdruh xHkZorh ekrk;sa gS] fdrus uotkr f”k”kq gS] ifjokj fu;kstu gsrq fdrus y{; 

nEifRr gS] dh tkudkjh ladfyr djkbZ tk;sA rr~i”pkr ,0,u0,e0 ds {ks= dh leLr vk”kkvksa dh 

lwpuk dks ladfyr djkuk lqfuf”pr djk;sA ekfld dk;Z ;kstuk rS;kj djk;sA ekfld dk;Z;kstuk ds 

vuq:I izR;sd ekg dk;Z djk;sa vkSj QkWyksvi ch0ih0,e0@ch0lh0ih0,e0 ls djk;sA vkWadMks dk fo”ys’k.k 

,e0lh0Vh0,l0 vkWijsVj ls djk;sA  

8- izkFkfed LokLF; dsUnz ij Cykd Lrjh; lh0,p0lh0 ls vkbZ0bZ0lh0 lkexzh forfjr djkdj fpfdRlky; 

dh Hkhrjh nhokjksa ij iznf”kZr djk;saA izHkkjh fpfdRlkf/kdkjh ds d{k esa {ks= dh leLr HkkSxksfyd tkudkjh] 

nh tkus okyh lsokvksa dk bZ0,y0,0 ,oa nh xbZ lsokvksa dh tkudkjh izR;sd ekg iznf”kZr dh tkuh 

pkfg,A  

9- fpfdRlky; ls fdlh Hkh LVkQ ds NqVVh tkus ij lacaf/kr lsokvksa ds fjdkMZ dh tkudkjh izHkkjh 

fpfdRlkf/kdkjh dks vo”; gksuh pkfg, lkFk gh izfrLFkkuh dh rSukrh mPprj fpfdRlk bdkbZ ds izHkkjh 

}kjk dh tkuh pkfg,A 

10- izR;sd izkFkfed LokLF; dsUnz ij izR;sd ekg ,d fnu fo”ks’k LokLF; ns[kHkky fnol euk;k tkuk pkfg, 

ftlesa Cykd Lrj ls fdlh Hkh fo/kk dh efgyk fpfdRlkf/kdkjh ds ek/;e ls xHkZorh ekrkvksa ,oa f”k”kq 

dh tkWap ,oa mipkj djk;k tkuk pkfg,A  

11- fpfdRlky; esa foxr 9 o’kksZ ls fu’iz;ksT; lkexzh dks daMsEus”ku dh dk;Zokgh djk;s tkus gsrq funsZf”kr 

fd;k x;kA  

12- nokvksa ds forj.k lacaf/kr datEi”ku jftLVj dks izfrfnu viMsV djk;s tkus gsrq funsZf”kr fd;k x;kA  

13- fpfdRlky; ifjlj dh VwVh ckm.Mªhoky dh fjis;fjax] fpfdRlky; ifjlj esa [kkyh iMh tehu ij 

ckxokuh] ,oa [kqys esugksy ds <Ddu dks cUn fd;s tkus gsrq funsZf”kr fd;k x;kA   

14- tuin Lrjh; izca/kdksa dks izR;sd LokLF; bdkbZ esa tkdj lg;ksxkRed Hkze.k fd;s tkus gsrq funsZf”r 

fd;k x;kA  

 

Hkze.k LFkku & fe”ku bUnz/kuq’k l= xzke iVuk migkj 

  eq[; fcUnq d`r dk;Zokgh nkf;Ro 

Lk= ij ,0,u0,e0 Jherh lquhrk 

;kno o vk”kk Jherh lhek ;kno 

mifLFkr FkhA l= ij M~;wfyLV ds 

vuqlkj 05 cPpksa dks vkuk Fkk ftlesa 

ls 01 gh cPpk Vhdkdj.k gsrq vk;k 

FkkA ,0,u0,e0 }kjk crk;k x;k fd 

01 cPpk chekj gS rFkk 02 cPps 

ufugky x;s gq, gSA 

funsZf”kr fd;k x;k] fd ;fn dksbZ ykHkkFkhZ chekj 

gks] ufugky x;k gks ;k Vhdkdj.k djkus ls 

badkj fd;k tk jgk gks] rks mls M~;qfyLV esa 

fjekdZ dkye esa vko”;d :Ik ls dkj.k vafdr 

fd;k tk;s ftlls vxys l= es mudk 

Vhdkdj.k lqfuf”pr fd;k tk ldsA  

 

v/kh{kd] lh0,p0lh0 dkSfM+gkj  

,-,u-,e- ds ikl vkj0lh0,p0 

jftLVj miyC/k ugha FkkA ,-,u-,e- 

}kjk Vhdkdj.k] ifjokj dY;k.k 

funsZf”kr fd;k x;k fd vfoyEc vkj0 lh0 ,p0 

jftLVj ,0,u0,e0 dks miyC/k djk;k tk;s 

,oa vkj0lh0,p0 jftLVj dks fu;fer :Ik ls 

v/kh{kd] lh0,p0lh0 

dkSfM+gkj@ Mh0lh0ih0-,e0@ 

ch0lh0ih0,e0 



vkfn vU; dbZ jftLVj 

vyx&vyx cuk;s x;s gSA  

v|ru fd;k tk;s o l= ij ,-,u-,e- ds ikl 

vkj0lh0,p0 jftLVj miyC/k gksuk pkfg,A  

Mh0lh0ih0-,e0 o ch0lh0ih0,e0 dks funsZf”kr 

fd;k x;k] fd Vhdkdj.k psdfyLV ds vuqlkj 

Ik;Zos{k.k fd;k tk;s ,oa tks deh ik;h tkrh gS 

mls nwj Hkh djk;k tk;sA    

oh0,p0,l0,u0lh0 ds en ls est] 

dqlhZ] njh vkfn Ø; dj vk”kk ds 

ikl j[kk nh tk;s ftlls oh-,p-,u-

Mh- ds fnu mi;ksx esa yk;k tk 

ldsA  

mifLFkr ,-,u-,e- dks funsZf”kr fd;k x;k] fd 

iz/kku ls leUo; dj oh0,p0,u0Mh0 gsrq mDr 

lkeku Ø; dj fy;k tk;sA  

lEcfU/kr ,0,u0,e0  

fuEu funsZ”k fn;s x;s% 

1- ,0,u0,e0 dks vkj0lh0,p0 jftLVj izR;sd l= ij lkFk j[kus gsrq funsZf”kr fd;k x;kA ykHkkfFkZ;ksa dk 

leLr fooj.k nh tk jgh lsokvksa dh frfFk dk vadu vkj0lh0,p0 jftLVj esa fd;s tkus gsrq funsZf”kr 

fd;k x;kA   

2- M;w fyLV esa 5 cPpksa ds uke ik;s x;s tcfd 1 cPpk Vhdkdj.k l= esa yk;k x;kA xkWo dh vkcknh dh 

x.kuk ls Li’V gqvk fd leLr vk”kkvksa }kjk Vhdkdj.k gsrq M;w fyLV iw.kZ ugh cukbZ xbZ FkhA vk”kkvksa 

dks viMsVsM M;w fyLV cukus gsrq funsZf”kr fd;k vkSj ,0,u0,e0 dks funsZf”kr fd;k fd midsUnz dh 

vkcknh ds vuqlkj visf{kr f”k”kqvksa ds Vhdkdj.k dh lwph rS;kj dj Vhdkdj.k djk;saaA 

3- ,0,u0,e0 dks th0Mh0,e0 ds varxZr xHkZorh ekrkvksa dh tkWap 75 xzke Xywdkst fiykus ds 2 ?k.Vs ckn 

“kqxj dh tkWap djus gsrq funsZf”kr fd;k x;kA  

4- xkWo esa l= gksus ds LFkku ij Vscy] ps;j] xHkZorh efgykvksa ds cSBus gsrq njh@dqflZ;ksa dh O;oLFkk 

oh0,p0,l0,u0lh0 en ls djk;s tkus gsrq vk”kk dks funsZf”kr fd;k x;kA  

5- Cykd ch0lh0ih0,e0 dks funsZf”kr fd;k x;k fd izR;sd jktLo xzke esa vk”kk vkSj iz/kku ds [kkrs [kqyus 

dh fLFkfr dk vkdyu dj ysa vkSj cps gq, [kkrs [kksyuk lqfuf”pr djsaA  

   

Hkze.k LFkku & gSYFk ,.M oSyusl ls.Vj&midsUnz Qrsgiqj dk;LFkku] Cykd dkSf<gkjA 

  eq[; fcUnq d`r dk;Zokgh nkf;Ro 

mDr midsUnz gsYFk osyusl ls.Vj ds 

vUrxZr p;fur gS] ;gkW ij 

lh0,p0vks0 lqJh fugkfjdk flag 

rSukr gSaA lh0,p0vks0 dks 

,u0lh0Mh0 ds vUrxZr vkus okys 

chekfj;ksa ds fo’k; esa tkudkjh ugha 

Fkh ,oa lh0,p0vks0 ds }kjk D;k 

dk;Z laikfnr fd;s tkus gSa] ds fo’k; 

esa iw.kZ tkudkjh ugha FkhA  

vij eq[; fpfdRlkf/kdkjh vkj-lh-,p- dks 

funsZf”kr fd;k x;k fd lh0,p0vks0 dh fjQzs”kj 

izf”k{k.k djk;k tk;s ftlesa mUgsa muds dk;Z 

nkf;Roksa ls Hkh voxr djk;k tk;sA  

vij eq[; fpfdRlkf/kdkjh] 

vkj-lh-,p-  

gsYFk osyusl ls.Vj esa vHkh rd 

dEI;qVj] fiz.Vj vkfn miyC/k ugha 

djk;k x;k gSA ,-lh-,e-vks- vkj-lh-

,p- us crk;k fd dEI;qVj Ø; dj 

vij eq[; fpfdRlkf/kdkjh] vkj-lh-,p- dks 

funsZf”kr fd;k x;k] fd gsYFk osyusl ls.Vj ij 

dEI;qVj miyC/k djkdj fØ;k”khy djk;k tkuk 

lqfuf”pr fd;k tk;sA  

vij eq[; fpfdRlkf/kdkjh] 

vkj-lh-,p 



  eq[; fcUnq d`r dk;Zokgh nkf;Ro 

fy;k x;k gS] lh0,p0lh0 dkSfM+gkj 

ij j[kk x;k gSA 

lh-cSd QkeZ o QSeyh QksYMj 

miyC/k Fks fdUrq lh0-,p0vks0 dks 

iw.kZ tkudkjh ugha Fkh] fd budk 

mi;ksx dSls fd;k tkuk gSA  

vij eq[; fpfdRlkf/kdkjh] vkj-lh-,p- dks 

funsZf”kr fd;k x;k] fd lh0,p0vks0 dks fjQzs”kj 

izf”k{k.k fnyk;s tkus dh vko”;drk gSA   

vij eq[; fpfdRlkf/kdkjh] 

vkj-lh-,p 

mDr lc ls.Vj ts0,l0okbZ0 ds 

vUrxZr vkPNkfnr gSA lcls.Vj dk 

yscj:e ekud ds vuq:Ik ugha ik;k 

x;kA vko”;d nokb;kW o bUtsD”ku 

miyC/k ugha FkhA 

vij eq[; fpfdRlkf/kdkjh] vkj-lh-,p- dks 

funsZf”kr fd;k x;k] fd midsUnz ds yscj :e 

ekud ds vuq:Ik lqlfTtr fd;k tk;s ,oa 

leLr vko”;d nokb;kW o bUtsD”ku Ik;kZIr 

ek=k esa miyC/k djk;k tk;sA    

vij eq[; fpfdRlkf/kdkjh] 

vkj-lh-,p- 

fuEu funsZ”k fn;s x;s% 

1- gSYFk ,.M oSyusl ls.Vj esa rSukr lh0,p0vks0 dks ,u0lh0Mh0 ds varxZr vkus okyh chekfj;ksa dh Li’V 

tkudkjh ugh FkhA dsUnz ij fdrus lh0cSd QkeZ vk”kkvksa ls Hkjk;s tkus gS vkSj fdrus Hkjs gS dh tkudkjh 

ugh FkhA Cykd ch0lh0ih0,e0 dks funsZf”kr fd;k x;k fd vfoyEc leLr lh0,p0vks0 dks lh0cSd QkeZ 

Hkjs tkus gsrq Li’V funsZ”k tkjh djk;s tkus dh dk;Zokgh lqfuf”pr djsaA lh0,p0vks0 dks fjQzs”kj izf”k{k.k 

fn;s tkus dh vko”;Drk gSA  

2- gSYFk ,.M osyusl ls.Vj esa rSukr 2 ,0,u0,e0 }kjk vkj0lh0,p0 jftLVj ugh Hkjk tk jgk FkkA 

vkj0lh0,p0 jftLVj ds vfrfjDr 13 jftLVj cuk;s x;s Fks ftlesa Msyh Mk;jh] Vhdkdj.k] “kwxj] 

mifLFkfr] ,uhfe;kWa] fVªiy ,0] ulcUnh] ekfld ,oa =Sekfld cSBdsa] dqiksf’kr cPpksa] fMLpktZ] fDyfudy 

jftLVj] dkWij Vh] ekyk ,u] izloiwoZ tkWap jftLVj vkfnA ,0,u0,e0 dks vfuok;Z :Ik ls vkj0lh0,p0 

esa nh tk jgh lsokvksa dks viMsV fd;s tkus gsrq funsZf”kr fd;k x;kA 

3- ,0,u0,e0 dks bZ0Mh0Mh0 x.kuk ds ckjs esa crk;k x;kA ,0,u0,e0 }kjk foRrh; o’kZ 2018&19 esa 84 

izlo djk;s x;sA  

4- midsUnz {ks= ds leLr f”k”kqvksa dk Vhdkdj.k ,0,u0,e0 dks djkus gsrq ekWa dh Hkwfedk fuHkkuh pkfg,A 

dksbZ f”k”kq NwVuk ugh pkfg,A  

5- vk”kk lafxuh dks leLr vk”kkvksa dk oh0,p0vkbZ0vkj jftLVj iw.kZ djkus gsrq funsZf”kr fd;k 

x;kA 

6- vij eq[; fpfdRlkf/kdkjh vkj0lh0,p0 dks funsZf”kr fd;k x;k fd tuin esa dk;Zjr leLr ,0,u0,e0 

vkSj fpfdRlkf/kdkfj;ksa dks izHkkoh dk;Z fd;s tkus gsrq ;kstuk cukus] fdz;kfUor fd;s tkus gsrq le; le; 

ij cSBdsa@izf”k{k.k vk;ksftr fd;s tkus gsrq funsZf”kr fd;k x;kA   

 

Hkze.k LFkku & lkeqnkf;d LokLF; dsUnz dkSfM+gkj%& 

eq[; fcUnq d`r dk;Zokgh nkf;Ro 

yscj :e ,e0,p0 Vwy fdV ds 

vuqlkj lqlfTtr ik;k x;kA  

fujUrjrk cuk;s j[kus dh vko”;drk gSA  ulZ es.Vj  

fujh{k.k ds le; efgyk okMZ esa 5 

efgyk,a HkrhZ FkhA ftuls iwNs tkus 

ij mUgksaus crk;k fd mUgsa vLirky 

ls fu%”kqYd MkbV nh xbZ gSA  

foxr ekg ds MkbV ds fcy dk lR;kiu MkbZV 

jftLVj ls djk;k x;kA MkbZV dh la[;k esa 1 

dk varj ik;k x;kA ch0ih0,e0 dks izfrekg 

lR;kiu fd;s tkus gsrq funsZf”kr fd;k x;kA 

ch0ih0,e0 



eq[; fcUnq d`r dk;Zokgh nkf;Ro 

ySc vR;Ur xanh Fkh] ySc esa lkeku 

Hkh vO;fLFkr <ax ls j[kk x;k Fkk] 

flad Hkh xank ik;k x;k] ySc esa vHkh 

Hkh cYc yxk;k gqvk gSA  

v/kh{kd dks funsZf”kr fd;k x;k] fd ySc dks 

lkQ djk;s rFkk lkeku Hkh O;ofLFkr <ax ls 

j[kus gsrq dgk x;k rFkk ySc esa ,y0bZ0Mh0 cYc 

dk iz;ksx fd;k tk;sA  

v/kh{kd] lh0,p0lh0 dkSfM+gkj  

lh0,p0lh0 ij cuk;k x;k 

bejtsUlh okMZ xank ik;k x;k] csM 

ij Mkyh xbZ eSdsUVkl o csM lhV 

xanh Fkh  

v/kh{kd dks funsZf”kr fd;k x;k fd bejtsUlh 

okMZ dh fu;fer lQkbZ djk;h tk;s ,oa okMZ esa 

bUQsD”ku izhosU”ku o ck;ksosLV dk dM+kbZ ls 

vuqikyu lqfuf”pr djk;k tk;sA  

v/kh{kd] lh0,p0lh0 dkSfM+gkj 

dqy 38 xHkZorh ekrk,a 7 xzke ls de 

gheksXyksfcu okyh fjiksVZ dh xbZ gSA 

ftUgsa vk;ju lqØkst bUtsD”ku Hkh 

fn;k x;k gSA  

 

leLr 7 xzke ls de gheksXyksfcu okyh xHkZorh 

ekrkvksa dks vkbju lqØkst dk bUtsD”ku Hkh 

fn;k tkuk lqfuf”pr fd;k tk;s ,oa mDr 

efgykvksa dk fu;fer Qkyksvi vk”kk] ,-,u-,e- 

ds ek/;e ls djk;k tk;sA  

vij eq[; fpfdRlkf/kdkjh] 

vkj-lh-,p- 

,p0,e0vkbZ0,l0 fjiksVZ o 

,e0ih0vkj0 esa fofHkUurk ikbZ x;hA  

izR;sd ekg MkVk oSyhMs”ku desVh dh cSBd 

vk;ksftr fd;s tk;s o cSBd esa izR;sd bUMhdsVj 

ds MkVk dh tkWp ds mijkUr gh iksVZy ij fjiksVZ 

QhM dh tk;s] ftlls fd iksVZy ij lgh fjiksVZ 

izsf’kr dh tk ldsA  

ftyk dk;ZØe izcU/kd  

ts-,l-okbZ- dh miyfC/k esa xro’kZ ds 

lkis{k fxjkoV vkbZ gSA  

izR;sd ekg lh0,p0lh0 ds v/kh{kd }kjk 

,uysfll fd;k tk;s]a fd dqy laHkkfor xHkZorh 

ekrkvksa dh la[;k ds lkis{k jftLVMZ xHkZorh 

ekrkvksa dh la[;k fdruh gS] ;fn lEHkkfor ds 

lkis{k iathd`r xHkZorh efgykvksa dh la[;k esa 

xSi gS] rks mDr xSi fdu vk”kk ds {ks= esa gSA 

{ks= dk fu/kkZj.k gksus ij ch0ih0,e0 o 

ch0lh0ih0,e0 ,oa ,p0bZ0vks0 }kjk mDr {ks= 

esa Hkze.k dj Kkr fd;k tk;s fd xHkZorh ekrk,a 

iathdj.k o lsok,a izkIr djus gsrq vLirky esa 

D;ksa ugha vk jgh gSaA v/kh{kd dks funsZf”kr fd;k 

x;k fd ch0ih0,e0 o ch0lh0ih0,e0 ds 

lg;ksx ls ts0,l0okbZ0 dh miyfC/k esa lq/kkj 

ykus gsrq dk;Z;kstuk cuk;h tk;sA  

v/kh{kd@ch-ih-,e-@ch-lh-ih-

,e-@,p-bZ-vks- 

fujh{k.k ds le; ,e0lh0ih0 dkMZ 

ns[ks tkus ij ;g ik;k x;k fd 

leLr xHkZorh ekrkvksa dks 

,e0lh0Vh0,l0 uEcj ugha fn;k tk 

jgk gS o ,e0lh0ih0 dkMZ iw.kZ:Ik 

ls ugha Hkjs tk jgsa gSA  

 

v/kh{kd dks funsZf”kr fd;k x;k] fd os 

lqfuf”pr djsa] fd ,-,u-,e- izR;sd xHkZorh ekrk 

dks ,e-lh-Vh-,l- uEcj miyC/k djk;s o dkMZ 

esa vko”;d lHkh lwpuk,a izR;sd n”kk esa Hkjh 

tk;sA ;fn vko”;d gks rks ,-,u-,e- dks ,e-

lh-ih- dkMZ Hkjs tkus gsrq iqu% izf”k{k.k iznku 

fd;k tk;sA  

v/kh{kd@ch0ih0,e0 

vkj0ch0,l0ds0 Vhe }kjk jftLVj 

ij leLr dkye ugha Hkjs tk jgsa gSa 

,oa muds Lrj ls cPpksa dks 

,u0vkj0lh0 o ftyk vLirky esa 

lanfHkZr Hkh ugha fd;k tk jgk gSA 

Hkze.k ds nkSjku ik;k x;k] fd Vhe 

}kjk iwoZ es  lanfHkZr ds lkis{k 

mipkfjr cPpksa dk fooj.k 

lh0,p0lh0 ds vks0ih0Mh0 jftLVj 

ij ugha ik;k x;kA  

vkj0ch0,l0ds0 Vhe dks funsZf”kr fd;k x;k] 

fd jftLVj ij vafdr leLr dkye esa lwpuk,a 

Hkjk tkuk lqfuf”pr fd;k tk;s ,oa cPpksa dk 

LokLF; ijh{k.k Bhd ls fd;k tk;s rFkk tks 

cPps ijh{k.k ds nkSjku ik;s tkrs gSa mUgsa lanfHkZr 

fd;k tkuk gS] rks mUgsa lanfHkZr Hkh fd;k tk;sA 

Vhe }kjk lanfHkZr cPpksa dh lwph ml {ks= dh 

vk”kk dks Hkh Qkyksvi gsrq miyC/k djk;h tk;sA 

Vhe }kjk foxr lIrkg esa fdrus cPpksa dks 

lanfHkZr fd;k x;k Fkk] ftlds lkis{k fdrus 

uksMy vf/kdkjh] 

vkj0ch0,l0ds0@Mh0bZ0vkbZ0

lh0 eSustj  



eq[; fcUnq d`r dk;Zokgh nkf;Ro 

cPps bykt fd;k x;k] dk Hkh leh{kk fu;fer 

:Ik ls fd;k tk;sA  

vkj0ch0,l0ds0 Vhe ds dk;ksZ dh 

ftyk ,oa CykWd Lrj ij leh{kk Hkh 

ugha dh tk jgh gSaA  

vkj0ch0,l0ds0 Vhe ds dk;ksZ dh fu;fer 

leh{kk dh tk;s ,oa {ks= esa vkSpd fujh{k.k Hkh 

fd;k tkuk lqfuf”pr fd;k tk;sA   

mifLFkr v/kh{kd o ch0ih0,e0 dks funsZf”kr 

fd;k x;k] fd os Hkh vius Lrj ls 

vkj0ch0,l0ds0 Vhe ds dk;ksZ dh leh{kk djsaA 

uksMy vf/kdkjh] 

vkj0ch0,l0ds0@v/kh{kd@ 

Mh0bZ0vkbZ0lh0 eSustj 

,e0Mh0,l0vkj0 ls lEcfU/kr QkesZV 

ds leLr dkye ugha Hkjs tk jgsa gSA  

v/kh{kd dks funsZf”kr fd;k x;k] fd 

,e0Mh0,l0vkj0 ds QkesZV esa leLr lwpuk,a 

Hkjk tkuk lqfuf”pr djsaA  

v/kh{kd@ ch0ih0,e0  

izR;sd xHkZorh ekrk iz/kkuea=h 

lqjf{kr vfHk;ku ds fnu lh0,p0lh0 

ij vkdj fpfdRlkf/kdkjh ls tkWp 

vo”; djk;saA  

v/kh{kd dks funsZf”kr fd;k x;k] fd vk”kk ds 

ek/;e ls lqfuf”pr djk;s fd izR;sd xHkZorh 

ekrk de ls de ,d ckj efgyk fpfdRld ls 

tkWp vko”;d :Ik ls djk;sA  

v/kh{kd@ ch0ih0,e0 

Vhdkdj.k l=ksa ij ,-,u-,e o vk”kk 

ds ikl viMsVsM M~;wfyLV miyC/k 

gksus pkfg,A  

vk”kk] ,-,u-,e- ds ek/;e ls lwpukvksa dks 

viMsV dj M~;wfyLV rS;kj dh tkuh pkfg,  

v/kh{kd@ ch0ih0,e0 

oh0,p0,l0,u0lh0 ds en ls est] 

dqlhZ] njh vkfn Ø; dj vk”kk ds 

ikl j[kk nh tk;s ftlls oh-,p-,u-

Mh- ds fnu mi;ksx esa yk;k tk 

ldsA  

mDr ds fØ;kUo;u gsrq ftyk iapk;r jkt 

vf/kdkjh ls leUo; dj lg;ksx izkIr fd;k 

tk;s 

v/kh{kd@ ch0lh0ih0,e0 

,-,u-,e- o vk”kk dks vksisu ok;y 

ikfylh] dksYMpsu o fdl Vhds dks 

fdruh nsj rd mi;ksx esa ykuk gS] 

ds lanHkZ esa Ik;kZIr tkudkjh ugha gSA   

Vhdkdj.k ij ,-,u-,e- o vk”kk dks fjQzs”kj 

Vsªafuax fnyk;s tkus dh vko”;drk gSA  

 

Mh0vkbZ0vks0 

vkbZ-,e-vkbZ- dh dk;Z;kstuk ns[kus 

ij ik;k x;k] fd l= dk fu/kkZj.k 

ekud ds vuq:Ik ugha fd;k x;kA  

gsM dkm.V losZ ds mijkUr ftu {ks=ksa esa 15&20 

xHkZorh ekrk,a ,oa cPps Vhdkdj.k ls oafpr gS] 

mUgsa vkbZ-,e-vkbZ- ds vUrXkZr p;fur fd;k 

tk;sA  

Mh0vkbZ0vks0  

vkbZ0,e0vkbZ0 l= dk fujh{k.k xzke 

iVuk migkj esa fd;k x;k 

,0,u0,e0 Jherh lquhrk ;kno o 

vk”kk Jherh lhek ;kno mifLFkr 

FkhA l= ij M~;wfyLV ds vuqlkj 05 

cPpksa dks vkuk Fkk ftlesa ls 01 gh 

cPpk Vhdkdj.k gsrq vk;k FkkA 

vk”kk ds ek/;e ls “kr&izfr”kr lks”ky 

eksfcykbts”ku lqfuf”pr djk;k tk;sA    

Mh0lh0ih0,e0@ch0lh0ih0,e

0 

fujh{k.k ds le; ifjlj esa [kM+h 102 

,EcqysUl dk fujh{k.k djus ij ik;k 

x;k] fd ,EcqysUl ds ihNs dk 

njokts dks jksdus ds fy, jLlh ls 

cka/kh xbZ gSA ,EcqysUl dh fu;fer 

lQkbZ ugha dh tk jgh gSA   

bZ0,e0Vh0 dks njoktk Bhd djkus gsrq funsZf”kr 

fd;k x;kA v/kh{kd o ch0ih0,e0 dks ,EcqysUl 

dh fu;fer tkWp fd;s tkus gsrq funsZf”kr fd;k 

x;kA  

v/kh{kd o ch0ih0,e0  

fuEu funsZ”k fn;s x;s% 

1- izHkkjh fpfdRlkf/kdkjh] lh0,p0lh0 dkSf<gkj dks laLFkkxr izlo] Vhdkdj.k] xHkZorh efgykvksa dh tkWap 

laca/kh dk;Z;kstuk dh tkudkjh ugh FkhA Cykd ij dksbZ dk;Z;kstuk Hkh ugh cukbZ xbZ FkhA izHkkjh 

fpfdRlkf/kdkjh dks funsZf”kr fd;k x;k fd Cykd dk;Z;kstuk dks rS;kj dj fdz;kUo;u djsaA dk;Z ;kstuk 



rS;kj fd;s tkus gsrq osclkbZV www.whoimmunisationmonitoringtool dk mi;ksx fd;k tk 

ldrk gSA tuin Lrj ij Mh0lh0ih0,e0 mDr osclkbV dk mi;ksx dj dk;Z;kstuk rS;kj djsaA  

2- v/kh{kd dks funsZf”kr fd;k x;k] fd os ,uysfll djsa fd dqy laHkkfor xHkZorh ekrkvksa dh la[;k ds 

lkis{k jftLVMZ xHkZorh ekrkvksa dh la[;k esa fdruk xSi gS o mDr xSi fdu vk”kk ds {ks= esa gSA {ks= 

dk fu/kkZj.k gksus ij ch0ih0,e0 o ch0lh0ih0,e0 ,oa ,p0bZ0vks0 }kjk mDr {ks= esa Hkze.k dj Kkr fd;k 

tk;s fd xHkZorh ekrk,a iathdj.k o lsok,a izkIr djus gsrq vLirky esa D;ksa ugha vk jgh gSaA  

3- dqy 38 xHkZorh ekrk,a 7 x zke ls de gheksXyksfcu okyh fjiksVZ dh xbZ gSA ftUgsa vk;ju lqØkst dUtD”ku 

Hkh fn;k x;k gSA fdUrq ,e0vkbZ0,l0 fjiksVZ esas “kwU; ikbZ xbZA ,uhfe;k xzLr efgykvksa dh igpku dj 

vk;ju lwdzkst batsD”ku lh0,p0lh0 esa fn;k tk;s fdUrq izlo ftyk efgyk fpfdRlky; esa djk;k tk;sA  

4- ekfld cSBd esa ,-,u-,e- o vk”kk dks Vhdkdj.k ij izf”kf{kr fd;k tk;sA   

5- vkj0,u0Vh0lh0ih0 dk;Zdzze esa ykHkkFkhZ dks 2 fd”rksa esa Hkqxrku fd;s tkus dh tkudkjh izdk”k esa vkbZA 

ykHkkFkhZ dks izfrekg Mh0ch0Vh0 ds ek/;e ls /kujkf”k gLrkarfjr fd;s tkus gsrq funsZf”kr fd;k x;kA  

6- 102 ,Ecwysal ds dfeZ;ksa }kjk xHkZorh ,oa izlwrk efgykvksa dks fpfdRlky; esa HkrhZ djrs le; is”ksUV ds;j 

fjdkMZ dh izfr fpfdRlky; esa ugh nh tkrh gSA fpfdRlk v/kh{kd dks funsZf”kr fd;k fd fpfdRlky; 

dh izfr vo”; izkIr dh tk;s A bu ,oa vkmV jftLVj ns[kus dks ugh feykA funsZf”kr fd;k x;k fd 

bu vkmV ,Ecwysal jftLVj fpfdRlky; dehZ ls gh rS;kj djk;k tk;sA  

7- lh0,p0lh0 ySc dk vkVks ,ukykbZtj [kjkc iMk FkkA ftls Bhd djkus ds funsZ”k fn;s x;sA 

8- ,p0,e0vkbZ0,l0 fjiksVZ o ,e0ih0vkj0 esa fofHkUurk ikbZ x;hA funsZf”kr fd;k x;k] fd MkVk oSyhMs”ku 

desVh dh cSBd izR;sd ekg dh tk;s o cSBd esa izR;sd bUMhdsVj ds MkVk dh tkWp ds mijkUr gh iksVZy 

ij fjiksVZ QhM dh tk;s] ftlls fd iksVZy ij lgh fjiksVZ izsf’kr dh tk ldsA  

9- vkj0ch0,l0ds0 Vhe }kjk jftLVj ij leLr dkye ugha Hkjs tk jgsa gSa ,oa muds Lrj ls ,u0vkj0lh0 

o ftyk vLirky dks cPpksa dks lanfHkZr Hkh ugha fd;k tk jgk gS ,oa vkj0ch0,l0ds0 Vhe ds dk;ksZ dh 

CykWd Lrj ij leh{kk Hkh ugha dh tk jgh gSaA Vhe ds }kjk iwoZ esa tks cPps lanfHkZr Hkh fd, x, Fks os 

bykt gsrq lh0,p0lh0 ij mifLFkr Hkh ugha gq, gSA v/kh{kd o ch0ih0,e0 dks funsZf”kr fd;k x;k] fd 

os Hkh vius Lrj ls vkj0ch0,l0ds0 Vhe ds dk;ksZ dh leh{kk djsa ,oa lqfuf”pr djk;s fd “kr&izfr”kr 

lanfHkZr cPps bykt gsrq mifLFkr gksA vkj0ch0,l0ds0 Vhe ds lnL;ksa dks funsZf”kr fd;k fd izR;sd 

vkWxuokMh@Ldwy esa 4 Mh0 ls xzLr cPpksa dh igpku dj mudh fpfdRlk mipkj djk;saA  

10- ,e0Mh0,l0vkj0 ls lEcfU/kr QkesZV ds leLr dkye ugha Hkjs tk jgsa gS] ftls Hkjs tkus gsrq funsZf”kr 

fd;k x;kA  

11- v/kh{kd dks funsZf”kr fd;k x;k] fd vk”kk ds ek/;e ls lqfuf”pr djk;s fd izR;sd xHkZorh ekrk iz/kkuea=h 

lqjf{kr vfHk;ku ds fnu lh0,p0lh0 ij vkdj fpfdRlkf/kdkjh ls tkWp vo”; djk;saA  

12- Vhdkdj.k l=ksa ij ,-,u-,e o vk”kk ds ikl viMsVsM M~;wfyLV miyC/k gksus pkfg, ,o a oh0,p0,u0Mh0 

ds fnu ekud ds vuq:Ik lsok,a nsuk lqfuf”pr fd;k tk;sA  

13- oh0,p0,l0,u0lh0 ds en ls est] dqlhZ] njh vkfn Ø; dj vk”kk ds ikl j[kk nh tk;s ftlls oh-,p-

,u-Mh- ds fnu mi;ksx esa yk;k tk ldsA  

14- izlo d{k ds cxy ds d{k esa ,u0ch0,l0;w0 d{k rS;kj dj fdz;k”khy djk;sA  

15- ,Q0vkj0;w0 gsrq CyM LVksjst ;wfuV dk ekWxi= fpfdRlk v/kh{kd eq[; fpfdRlkf/kdkjh dks izsf’kr djuk 

lqfuf”pr djsaA  

16- foRrh; o’kZ 2018&19 esa vc rd 13 lh0 lsD”ku fd;s x;s gSA lh0 lsD”ku fd;s tkus gsrq vks0Vh0 dks 

ekudkuqlkj rS;kj dj lsok fn;s tkus gsrq funsZf”kr fd;k x;kA  

 

 

 



tuin Lrj ij eq[; fpfdRlkf/kdkjh dh v/;{krk esa tuinh; dk;Zdze vf/kdkfj;ksa@CykWd izHkkjh] ch0ih0,e0] 

ch0lh0ih0,e0 o CykWd ys[kk izcU/kd ds lkFk cSBd& 

eq[; fcUnq d`r dk;Zokgh nkf;Ro 

leh{kk esa ik;k x;k] fd tuin esa 

ts0,l0okbZ0 miyfC/k esa xr o’kZ ds 

lkis{k fxjkoV vkbZ gSA  

leLr izHkkfj;ksa dks funsZf”kr fd;k x;k] fd 

laLFkkxr izlo dh miyfC/k esa lq/kkj ykus gsrq 

ch0ih0,e0 o ch0lh0ih0,e0 ds lg;ksx ls 

dk;Z;kstuk rS;kj dh tk;sA 

vij eq[; fpfdRlkf/kdkjh] 

vkj-lh-,p-@ftyk dk;ZØe 

izcU/kd  

vkj0ch0,l0ds0 dk;ZØe dh 

miyfC/k vlarks’ktud ik;k x;kA  

uksMy vkj0ch0,l0ds0 dks funsZf”kr fd;k x;k] 

fd izR;sd ekg vkj0ch0,l0ds0 dk;ZØe dh 

miyfC/k dk fcUnqokj leh{kk fd;k tkuk 

lqfuf”pr fd;k tk;s ,oa Mh0bZ0vkbZ0lh0 eSustj 

eSustj Hkh ekg esa 08 fnu {ks= Hkze.k dj fjiksVZ 

eq[; fpfdRlkf/kdkjh dks miyC/k djkuk 

lqfuf”pr djk;sA  

uksMy vf/kdkjh] 

vkj0ch0,l0ds0 

@Mh0bZ0vkbZ0lh0 eSustj  

oh0,p0,u0Mh0 dk vk;kstu ekud 

ds vuqlkj ugha fd;k tk jgk gS vkSj 

u gh oh0,p0,u0Mh0 vk;ksftr fd;s 

tkus okys LFkku ij dqlhZ est] njh 

vkfn dh miyC/krk lqfuf”pr djk;h 

tk jgh gSA  

oh0,p0,u0Mh0 dk vk;kstu ekud ds vuq:Ik 

fd;k tk;sA oh0,p0,l0,u0lh0 ds en ls 

oh0,p0,u0Mh0 gsrq dqlhZ est] njh vkfn Ø; 

djk yh tk;sA 

 

vij eq[; fpfdRlkf/kdkjh 

vkj-lh-,p-@ Mh-lh-ih-,e-  

Hkze.k ds nkSjku ik;k x;k fd {ks= esa 

dk;Zjr ,u0,u0,e0 dks Vhdkdj.k 

ls lEcfU/kr iw.kZ tkudkjh ugha gSA  

,u0,u0,e0 dks Vhdkdj.k ij iqu% izf”k{k.k 

fn;s tkus dh vko”;drk gSA 

 

ftyk izfrj{k.k vf/kdkjh  

Hkze.k ds nkSjku ik;k x;k] fd gsYFk 

osYkusl ls.Vj ij rSukr lh0,p0vks0 

dks muds }kjk fd, tkus okys dk;ksZ 

dh mUgsa iw.kZ tkudkjh ugha gS vkSj 

u gh mUgsa  ,u0,p0,e0 ds vUrxZr 

fØ;kfUor dk;ksZ dh iw.kZ tkudkjh 

gSA  

gsYFk osYkusl ls.Vj ij rSukr lh0,p0vks0 ds 

dk;ksZ dh leh{kk dh tk;s ,oa mUgsa iqu% 

,u0,p0,e0 ls lEcfU/kr xfrfof/k;ksa esa izf”k{k.k 

fn;s tkus dh vko”;drk gSA  

 

uksMy vf/kdkjh] gsYFk osyusl 

ls.Vj ,oa lEcfU/kr bdkbZ 

izHkkjh  

ftyk ,oa CykWd Lrjh; vf/kdkfj;ksa 

}kjk liksfVZo lqijohtu ugha fd;k 

tk jgk gS ,oa fd;s x;s lqijohtu 

dh xq.koRrk Hkh vlUrks’ktud gSA  

 

fu/kkZfjr psdfyLV ds vuqlkj ftyk ,oa CykWd 

Lrjh; vf/kdkfj;ksa }kjk fd;k tk;s liksfVZo 

lqijohtu fd;k tk;s ,oa liksfVZo lqijohtu 

fd;s tkus ls iwoZ ;g lqfuf”pr dj fy;k tk;s 

fd dkSu&dkSu ls foUnq ns[ks tkus gSaA  

leLr ftyk ,oa CykWd Lrjh; 

vf/kdkjh  

Hkze.k ds nkSjku ik;k x;k] fd 

lcls.Vj] izkFkfed@lkeqnkf;d 

LokLF; dsUnz ij ,u-,p-,e- ds 

vUrxZr fØ;kfUor xfrfof/k;ksa dh 

vkbZ-bZ-lh- dk vHkko gSA  

lh0,p0lh0@ih0,p0lh0 ij ,u0,p0,e0 ls 

lEcfU/kr xfrfof/k;ksa dk O;kid izpkj&izlkj 

djk;s tkus dh vko”;drk gSA  

vij eq[; fpfdRlkf/kdkjh] 

vkj-lh-,p-  

Hkze.k ds nkSjku ik;k x;k] fd HkkSfrd 

miyfC/k ds lkis{k foRrh; izxfr 

vlarks’ktud gSA 

ftyk ,oa CykWd Lrj ij tks xfrfof/k;kW iw.kZ dh 

tk pqdh gSa muds lkis{k fu;ekuqlkj O;; Hkh 

fd;k tkuk lqfuf”pr fd;k tk;sA  

Mh0ih0,e0;w0@ch0ih0,e0;w0 

leh{kk esa ik;k x;k] fd CykWd estk 

esa vk”kk dk Hkqxrku yfEcr gS o 

lSnkckn esa izfr vk”kk Hkqxrku de 

gSA  

Mh0lh0ih0,e0 dks funsZf”kr fd;k x;k fd os 

vk”kkvksa dk Hkqxrku izR;sd ekg le; ls djk;k 

tkuk lqfuf”pr djsa ,oa ftu CykWdksa esa vk”kkvksa 

dk Hkqxrku le; ls ugha gks ik jgk gS] mu 

CykWdks dh lwph ls eq[; fpfdRlkf/kdkjh dks 

voxr djk;sA  

ftyk dE;qfuVh izkslsl izcU/kd 

leh{kk esa ik;k x;k] fd 

,0ih0,p0lh0 gsrq vuqeksfnr 

Mh0lh0ih0,e0 dks funsZf”kr fd;k x;k] fd os 

lqfuf”pr djk;s fd ,Muh”ky ih0,p0lh0 gsrq 

vij eq[; fpfdRlkf/kdkjh] 

vkj-lh-,p-@ Mh0lh0ih0,e0 



vkj0ds0,l0 ctV ds O;; esa 

,0ih0,p0lh0 ds izHkkjh ls izLrko 

izkIr ugha fd;k tk jgk gSA  

vkoafVr vkj0ds0,l0 en dk mi;ksx ,Muh”ky 

ih,plh ds izHkkfj;ksa ls izLrko izkIr djus ds 

mijkUr gh fd;k tk;sA  

vij@mi eq[; fpfdRlkf/kdkjh] 

Mh0ih0,e0] Mh0lh0ih0,e0] MSEk] 

vcZu DokfMZusVj] DokfyVh dUlYVsaV 

o Mh0bzZ0vkbZ0lh0  }kjk fd;s tk jgs 

{ks= Hkze.k dk QhMcSd uksMy 

vf/kdkfj;ksa ,oa eq[; 

fpfdRlkf/kdkjh dks miyC/k ugha 

djk;k tk jgk gS] ftlls ik;s x;s 

dfe;ksa dk fujkdj.k djk ikuk 

lEHko ugha gks jgk gSA 

vij@mi eq[; fpfdRlkf/kdkjh] Mh0ih0,e0] 

Mh0lh0ih0,e0] MSEk] vcZu DokfMZusVj] DokfyVh 

dUlYVsaV o Mh0bzZ0vkbZ0lh0  dks funsZf”kr fd;k 

x;k fd os {ks= esa Hkze.k dj fjiksVZ eq[; 

fpfdRlkf/kdkjh dks nsaA ftlls fd fLFkfr es 

alq/kkj vk;sA  

 

vij@mi eq[; 

fpfdRlkf/kdkjh] Mh0ih0,e0] 

Mh0lh0ih0,e0] MSEk] vcZu 

DokfMZusVj] DokfyVh dUlYVsaV 

o Mh0bzZ0vkbZ0lh0   

leh{kk esa ik;k x;k] fd ,u-,p-,e- 

xfrfof/k;ksa ds O;; dh leh{kk ugha 

djk;h tk jgh gSA  

Mh0ih0,e0 o MSe dks funsZf”kr fd;k x;k fd 

lkIrkfgd ftyk ,oa CykWdokj O;; dh leh{kk 

eq[; fpfdRlkf/kdkjh dh v/;{krk esa djkuk 

lqfuf”pr djsaA 

ftyk dk;ZØe izcU/kd@ ys[kk 

izcU/kd  

fuEu funsZ”k fn;s x;s% 

1- funsZf”kr fd;k x;k fd Vhdkdj.k dh HkkSfrd fjiksVZ ds lkis{k tuin dh tula[;k ds vuq:i yf{kr 

f”k”kqvksa ds lkis{k gks jgs Vhdkdj.k dk fo”ys’k.k djsaA yf{kr f”k”kqvksa ds lkis{k Vhdkdj.k dh fLFkfr dh 

dk;Z;kstuk vk”kkokj rS;kj dh tk;saA midsUnz Lrj ij ladfyr djkbZ tk;sA Cykd Lrj ij dk;Z;kstuk 

vkSj Vhdkd`r f”k”kqvksa dh la[;k dk fo”ys’k.k dj vUrj fudkys vkSj dk;Zokgh djsaA “kgjh {ks= ds uflZax 

gksEl dk Hkh lg;ksx izkIr djsaA  

2- ekr` ,oa f”k”kq LokLF; gsrq vk”kk Lrj ij ekbdzksIyku cuok;sa vkSj dk;Z;kstuk vuqlkj izlo@Vhdkdj.k 

lsok;sa miyC/k djkuk lqfuf”pr djsaA lsok nsus ds mijkUr vius vkWdMks dk fo”ys’k.k djsa fd ,0,u0lh0 

fdruh gksuh Fkh vkSj fdruh gqbZA laLFkkxr izlo fdrus gksus Fks vkSj fdrus gq,A ;g QkewZyk tuuh lqj{kk 

;kstuk@tuuh f”k”kq lqj{kk dk;Zdze vkfn lHkh ;kstukvksa ds fdz;kUo;u esa ykxw gksxkA  

3- leLr izHkkjh fpfdRlkf/kdkfj;ksa dh jkT; Lrj ls izsf’kr xkbZMykbZu vuqlkj {kerko`f} izR;sd ekg dh 

cSBd esa i`Fkd ls djuk lqfuf”pr djsaA izR;sd xkbZMykbZu dk dk;Zdze vf/kdkjh izLrqfrdj.k rS;kj dj 

fpfdRlkf/kdkfj;ksa dks voxr djk;saxsA  

4- leLr Lrjksa ij miyfC/k;ksa dh leh{kk foxr o’kZ ds vkWdMks ls fd;k tk;sA ftu 

dk;Zdzeksa@xfrfof/k;ksa@dfeZ;ksa dh miyfC/k;ksa esa MkmuQky vk jgk gks ij dkj.k crkvksa uksfVl tkjh 

djsaA ftlls xfrfof/k;ksa@dk;Zdzeksa@dfeZ;ksa esa lq/kkj vk ldsA  

5- ftyk LokLF; lfefr ds lEeq[k fd;s tk jgs izLrqfrdj.k esa iznf”kZr fpfUgr chekj ,oa 4 Mh0 ls izHkkfor 

cPpksa dh la[;k 8769 ds lkis{k mipkfjr 6406 f”k”kqvksa dh la[;k dk iqu% ijh{k.k djkus gsrq uksMy 

vf/kdkjh vkj0ch0,l0ds0 ,oa Mh0bZ0vkbZ0lh0 dks funsZf”kr fd;k x;kA  

6- tuin esa p;fur leLr gSYFk ,.M oSyusl ls.VlZ dk iqu% ewY;kadu dj ysaA leLr lh0,p0vks0 }kjk 

fd;s tkus okys dk;ksZ dh tkudkjh cSBd cqykdj izLrqfrdj.k ds ek/;e ls djuk lqfuf”pr djsaA tuin 

Lrj ij NksVs lewgksa esa izHkkjh fpfdRlkf/kdkjh vkSj lh0,p0vks0 dks izf”kf{kr djuk lqfuf”pr djsaaA jkT; 

Lrj ls dSilwy izf”k{k.k ij fopkj fd;k tk;sxkA  

7- tuin Lrj ij fofHkUu bdkbZ;ksa esa dk;Z dj jgs dfeZ;ksa dh {kerk o`f} gsrq vU; LokLF; laxBuksa ;Fkk 

Vh0,l0;w0] ;wfulsQ] MCY;w0,p0vks0 vkfn dk lg;ksx ysuk lqfuf”pr djsaA  

8- eq[; fpfdRlkf/kdkjh }kjk voxr djk;k x;k fd Mh0ih0,e0@Mh0lh0ih0,e0@Mh0,0,e0@”kgjh 

LokLF; leUo;d@Mh0bZ0vkbZ0lh0 izca/kd@DokfyVh izca/kd tuin dh bdkbZ;ksa esa vis{kk vuqlkj 

lg;ksxkRed I;Zos{k.k ugh djrs gSA vkSj u gh fyf[kr esa fjiksVZ “ks;j djrs gSA dk;Zdzeksa dh dfe;ksa dh 

tkudkjh le; ij ugh gks ikrh gSA leLr izca/kdksa dks funsZf”kr fd;k x;k fd izfrekg fu/kkZfjr 

lg;ksxkRed Hkze.k dj eq[; fpfdRlkf/kdkjh] iz;kxjkt dks fyf[kr fjiksVZ nsrs gq, voxr djkuk lqfuf”pr 



djsaxsA ftyk ys[kk izca/kd dks funsZf”kr fd;k x;k fd dk;Zdzeokj izfr lIrkg ,Q0,e0vkj0 dksMokj 

QSlhfyVhokj Lohd`r ctV ,oa O;; dh fLFkfr gkMZ dkWih esa eq[; fpfdRlkf/kdkjh dks nsuk lqfuf”pr 

djsaA    
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Hkze.k LFkku & ftyk efgyk fpfdRlky;] iz;kxjkt 

 

 

eq[; fcUnq d`r dk;Zokgh nkf;Ro 

ftyk efgyk fpfdRlky; esa efgyk 

okMZ dk fujh{k.k fd;k x;kA 

fujh{k.k esa ik;k x;k fd vf/kdka”k 

efgykvksa ds ikl nw/k ds iSdsV j[ks 

gq, FksA tks vLirky }kjk fn, x, 

FksA ftls ejht }kjk vius fj”rsnkjksa 

}kjk ckgj ls xeZ djkuk iM+rk gSA  

,l0vkbZ0lh0 dks lq>ko fn;k x;k fd nw/k dks 

xeZ djkus dh O;oLFkk vLirky ds jlksbZ ?kj 

ds ek/;e ls djk nh tk;sA vU;Fkk dh fLFkfr 

esa efgykvksa dks xeZ nw/k fn;k tk;sA  

 

,l0vkbZ0lh0  

ftyk efgyk fpfdRlky; esa jkT; 

ctV ls xHkZorh ekrkvksa dk MkbV 

nh tk jgh gSA ,l0vkbZ0lh0 }kjk 

voxr djk;k x;k fd leLr 

xHkZorh ekrkvksa dks Hkkstu Fkkyh esa 

ugha fn;k tk jgk gS] D;ksafd izk;% 

Fkkyh pksjh gks tkrh gSA  

,l0vkbZ0lh0 dks lq>ko fn;k x;k fd Hkkstu 

Fkkyh esa gh fn;k tk;s ,oa ml oDr M~;qVh ij 

rSukr LVkQ ulZ dks funsZf”kr fd;k tk;s fd os 

okMZ vk;k ds ek/;e ls ykHkkfFkZ;ksa ls Fkkyh izkIr 

dj fdpsu dks izkIr djk nsaA  

,l0vkbZ0lh0  

,l0vkbZ0lh0 }kjk voxr djk;k 

x;k fd ,d gh jsfM;ksykWftLV rSukr 

gS ,oa 03 fØ;k”khy vYVªklkm.M 

e”khu miyC/k gSA mlds mijkUr Hkh 

leLr xHkZorh ekrkvksa dk 

vYVªklkm.M ugha gks ikrkA  

,l0vkbZ0lh0 dks lq>ko fn;k x;k fd leLr 

xkbuh MkDVlZ dks vYVªklkm.M ns[kus gsrq rSukr 

jsfM;ksykWftLV ds ek/;e ls izf”kf{kr djk fn;k 

tk;sA  

,l0vkbZ0lh0  

Hkze.k esa ;g Hkh ik;k x;k fd efgyk 

okMZ esa HkrhZ efgykvksaa dks Lruiku 

djk;s tkus dh lgh tkudkjh ugha 

FkhA 

mifLFkr LVkQ ulZ dks funsZf”kr fd;k x;k] fd 

os Lruiku ds ckjs esa ekW dks u flQZ tkudkjh 

nsa cfYd ;g Hkh crk;s fd f”k”kq dks dSls Lru 

ls yxkuk gS ,oa okMZ esa yxs Vsyhohtu ds 

ek/;e ls Hkh Lruiku bR;kfn ds fo’k; esa 

fu;fer izpkj&izlkj djk;k tk;sA  

,l0vkbZ0lh0  

vkS’kf/k Hk.Mkj esa Mh0 oh0 Mh0 ,e0 

,l0 iksVZy ij nokvksa dk vadu 

fd;k tk jgk gSA 

lq>ko fn;k x;k fd iksVZy ij QhMcSd ns fd 

mUgsa ;g Hkh iksVZy ds ek/;e ls Kkr gks lds] 

,l0vkbZ0lh0 



eq[; fcUnq d`r dk;Zokgh nkf;Ro 

 fd dkSu&lh nokvksa dk cQj LVkWd lekIr gksus 

okyk gSA  

lEiw.kkZ Dyhfud fØ;k”khy gS] fdUrq 

ykHkkfFkZ;ksa dk fu;fer Qkyksvi ugha 

gks ik jgk gSA  

 

lEiw.kkZ Dyhfud dk vk”kk ds ek/;e ls O;kid 

izpkj&izlkj fd;s tkus dh vko”;drk gS ,oa 

ykHkkfFkZ;ksa dh lwph vk”kkvksa dks miyC/k djk;h 

tk;s ftlls ykHkkfFkZ;ksa dk fu;fer Qkyksvi gks 

ldsA   

Mh0lh0ih0,e0  

ih- vks- flVh ,oa pUnu MkbXuksfLVd 

tks fd “kklu }kjk bEiSuYM ySc gS] 

ijUrq laKku esa vk;k fd ih-vks- flVh 

ds ikl iSFkkykWftLV ugha gS ijUrq 

tkWp fjikVZ esa iSFkkykWftLV ds LFkku 

ij ,tsUlh ds }kjk gLrk{kj djk;s 

tk jgsa gSaA  

,l-vkbZ-lh- dks lq>ko fn;k x;k fd vuqcU/k esa 

fn;s x;s fu;e ,oa “krksZ dk v/;;u dj 

vko”;d dk;Zokgh djuk lqfuf”pr djsaA   

,l-vkbZ-lh-  

 

 

 

 

 

 

jksxh lgk;rk eSustj }kjk  jksfx;ks 

ls izkIr QhMcSd dk ,ukfyfll ugha 

fd;k tk jgk gS  

jksxh lgk;rk eSustj dks funsZf”kr fd;k x;k 

fd os izR;sd ekg jksfx;ksa ls QhMcSd dk 

,ukfyfll dj ,l0vkbZ0lh0 dks vko”;d 

dk;Zokgh gsrq izLrqr djsaA   

jksxh lgk;rk eSustj 

,u-,p-,e- ds vUrxZr rSukr MkVk 

bUVªh vkijsVj dSUlj ls ihf<+r gksus 

ds dkj.k fu;fer :Ik ls dk;Z ugha 

dj ik jgsa gS ftlij ,l0vkbZ0lh0 

}kjk ,d vU; MkVk bUVªh vkijsVj 

miyC/k djk;s tkus dk vuqjks/k fd;k 

x;kA  

,l-vkbZ-lh- dks lq>ko fn;k x;k] fd loZizFke 

MkVk bUVªh vkijsVj }kjk dk;Z u fd;s tkus ds 

lEcU/k esa MkVk bUVªh vkijsVj dks Ikn ls gVk;s 

tkus dh laLrqfr djrs gq, vU; MkVk bUVªh 

vkijsVj dh ekWx i= eq[; fpfdRlkf/kdkjh dks 

izsf’kr djsaA  

,l-vkbZ-lh-@vij eq[; 

fpfdRlkf/kdkjh] vkj-lh-,p-@ 

ftyk dk;ZØe vf/kdkjh 

fuEu funsZ”k fn;s x;s% 

1- ftyk efgyk fpfdRlky; esa foxr o’kZ dh rqyuk esa 547 laLFkkxr izloksa dh fxjkoV ntZ dh xbZ gSA 

lh0lsD”ku esa o`f} gqbZ gSA laLFkkxr izloksa dh la[;k iwjs tuin esa yxHkx 1000 dsl dh fxjkoV ikbZ 

xbZA “kgjh leUo;d dks funsZf”kr fd;k x;k fd “kgjh {ks= esa rSukr leLr vk”kkvksa@,0,u0,e0 ds {ks= 

dh ekbZdzks Iykfuax djkdj laLFkkxr izlo c<kus ds iz;kl fd;s tk;sA  

2- Mk0 euh’kk xqIrk] izHkkjh ,l0vkbZ0lh0] ftyk efgyk fpfdRlky; dks lq>ko fn;k x;k fd vkCLkVsªfDVd 

xkW;uksdkyksftLV dks vYVªklkm.M esa izf”kf{kr djkdj rhuksa e”khuksa dk lnqi;ksx fd;k tk ldrk gSA  

3- iSFkkykth lsokvksa gsrq fu;fer ySc ds vfrfjDr nks vU; ,tsalh ih0vks0flVh vkSj panu gSYFk ds;j }kjk 

lsok;sa nh tk jgh gSA ih0vks0flVh }kjk iSFkkykWth fjiksVZ fcUkk iSFkkykWftLV ds gLrk{kj dh nh tk jgh 

gSA laKku esa yk;k x;k fd ih0vks0flVh ds ;gkWA iSFkkykftLV ugh gSA funsZf”kr fd;k x;k fd vuqca/k 

dk Hkyh HkkWfr ijh{k.k dj ysa vkSj iSukYVh Dykl dks yxkrs gq, ;Fkk LFkku i=kpkj djsaA nksuksa ,tsalh ds 

lkFk ,e0vks0;w0 vuqlkj tkWap csM lkbV ij djkuk lqfuf”pr djsaA vkmV lkslZ ,tsalh }kjk jkf= 8 cts 

rd gh lSEiy fy;s tkrs gSA  

4- MkbZV ds laca/k esa laKku esa yk;k x;k fd jkT; Lrj ls MkbZV gsrq /kujkf”k ,u0,p0,e0 dh jkf”k ls 

vf/kd gSA ftyk efgyk fpfdRlky; esa ;g jkf”k :0 150 ls :0 200 izfr ykHkkFkhZ gSA funsZf”kr fd;k 

x;k fd MkbZV gsrq tkjh orZeku ctV ,oaf n”kkfunsZ”k egkfuns”kky; l s izkIr fd;k tk;sA  

5- dE;wfuVh ,oa QSlhfyVh fyadst gsrq funsZf”kr fd;k x;k fd tuin dh leLr bdkbZ;ksa ds OgkVl,i 

lewg cukdj lsokvksa esa leUo; LFkkfir fd;k tk ldrk gSA  

6- ftyk efgyk fpfdRlky; esa efgyk ulcUnh gsrq “kgjh {ks= dh leLr vk”kkvksa@,0,u0,e0 dh cSBd 

ftyk efgyk fpfdRlky; Lrj ij vk;ksftr djkbZ tkuh pkfg,A cSBd ds dk;Zo`Rr dE;wfuVh izkslsl 

vuqHkkx dks Hksts tk;sA  



7- eSVjuy MSFk vkfMV ekudkuqlkj iw.kZ djsaA izi=ksa dks vkWuM;wVh fpfdRldksa }kjk gh Hkjk tk;sA QkeZ ij 

eksckbZy uEcj vkfn dh lwpuk Li’V vadksa es a Hkjh tk;sA  

8- th0Mh0,e0 dk;Zdze ds varxZr foxr N% ekg ls 75 xzke Xywdkst dh miyC/krk ugh gSA vij eq[; 

fpfdRlkf/kdkjh vkj0lh0,p0 dks funsZf”kr fd;k x;k fd fu;ekuqlkj ftyk efgyk fpfdRlky; dks 

th0Mh0,e0 ds varxZr Xywdkst dh miyC/krk lqfuf”pr djk;saA  

9- “kgjh {ks= dh leLr ,0,u0,e0 dks Vhdkdj.k dh vksiu ok;y ikfylh ij ,d fnolh; izf”k{k.k fn;s 

tkus gsrq efgyk fpfdRlky; dh Mk0 oanuk JhokLro }kjk Lohd`fr iznku dh xbZA “kgjh leUo;d dks 

funsZf”kr fd;k x;k fd vfr”kh/kz cSBd@izf”k{k.k vk;ksftr djk;sA  

10- vij eq[; fpfdRlkf/kdkjh vkj0lh0,p0 dks ftyk efgyk fpfdRlky; ls ekWxi= izkIr dj ,d vkWijsVj 

p;fur ,tsalh ls fn;s tkus gsrq funsZf”kr fd;k x;kA  

11- ftyk efgyk fpfdRlky; esa ,u0,p0,e0 ls rSukr ys[kkdkj dks funsZf”kr fd;k x;k fd ys[kk dk;ksZ ds 

vfrfjDr ,l0vkbZ0lh0 }kjk fn;s x;s dk;ksZ dks iw.kZ djuk lqfuf”pr djsaA ftyk ys[kk izca/kd dks 

funsZf”kr fd;k x;k fd ys[kkdkj dks ih0,Q0,e0,l0 fudkyus gsrq vfHkeq[khdj.k djuk lqfuf”pr 

djk;saA  

Hkze.k LFkku & ,l0,u0lh0;w0 ftyk efgyk fpfdRlky;] iz;kxjktA  

eq[; fcUnq d`r dk;Zokgh nkf;Ro 

fujh{k.k ds le; 9 cPps HkrhZ FksA 

vf/kdka”k cPps Inborn  FksA fMLpkTkZ 
ds ckn cPpksa dk Qkyksvi ugha gks 

ikrk gS]  

 lq>ko fn;k x;k fd fMLpktZ cPpksa dh fyLV 

Mh0lh0ih0,e0 dks miyC/k djk nh tk;s ftls 

Mh0lh0ih0,e0 CykWd esa ch0lh0ih0,e0 dks 

miyC/k djk nsa] ftlls vk”kk ds ek/;e ls cPpksa 

dk QkWYkksvi lqfuf”pr fd;k tk ldsA  

Mh0lh0ih0,e0 @ 

ch0lh0ih0,e0 

fuEu funsZ”k fn;s x;s% 

1- ,l0,u0lh0;w0 esa mipkfjr f”k”kqvksa dk Qkyksvi {ks=h; vk”kkvksa ls djk;s tkus gsrq Mh0lh0ih0,e0 dks 

funsZf”kr fd;k x;kA ,l0,u0lh0;w0@Mh0lh0ih0,e0@vk”kk esa fyadst LFkkfir djk;s tkus gsrq funsZf”kr 

fd;k x;kA jkT; Lrj ij leLr ,l0,u0lh0;w0 ds fpfdRldkss dk OgkVl,Ik lewg cukus dh dk;Zokgh 

lqfuf”pr dh tk;sxhA ,l0,u0lh0;w0 gsrq LVkWd cqd es.Vhusal dks vkWuykbZu fd;s tkus gsrq dk;Zokgh  

2- jkT; Lrj ls djkbZ tk;sxhA bls updvdms.dcservices.in iksVZy ls tksMus dh laHkkouk dks ryk”kk 

tk;sxkA 

    

 

 

 

 

 

Hkze.k LFkku & ,u0lh0Mh0 Dyhfud] eksrhyky usg: e.Myh; fpfdRlky;] iz;kxjkt 

eq[; fcUnq d`r dk;Zokgh nkf;Ro 

Hkze.k ds nkSjku ,u-lh-Mh- Dyhfud 

esa vkbZ-bZ-lh- ugha ik;h xbZA  

,u0lh0Mh0 Dyhfud esa vkbZ0bZ0lh0 djk;s tkus 

dh vko”;drk gSA  

 

uksMy vf/kdkjh] ,u0lh0Mh0 

Dyhfud  

,u0lh0Mh0 Dyhfud esa rSukr 

dkmUlyj dks dk;ZØe ds fo’k; esa 

Ik;kZIr tkudkjh ugha FkhA  

 

,u0lh0Mh0 Dyhfud esa rSukr dkmUlyj dks 

Vªsfuax fn, tkus dh vko”;drk gS ,oa 

dkmUlyj dks Hkh funsZf”kr fd;k x;k fd os 

[kkyh le; esa b.VjusV ds ek/;e ls viuk 

Kkuo)Zu djsaA ftlls fd os lgh <ax ls 

dkmfUlfyax dj ldsA  

uksMy vf/kdkjh@ dkmUlyj] 

,u0lh0Mh0 Dyhfud  

 



fuEu funsZ”k fn;s x;s% 

1- uksMy vf/kdkjh ,u0lh0Mh0 dks funsZf”kr fd;k x;k fd ,u0lh0Mh0 fDyfud dks le; ij nokvksa dh 

vkiwfrZ lqfuf”pr dh tk;sA vkbZ0lh0lh eSVhfj;y Niokdj miyC/k djk;k tk;sA dkmalyj dks izf”k{k.k 

;Fkk”kh/kz djk;k tk;sA jkT; Lrj ij cus OgkVl,Ik lewg esa ,u0lh0Mh0 fDyfud ds fpfdRld dk 

eksckbZy uEcj tksMuk lqfuf”pr fd;k tk;sA ,u0lh0Mh0 dh fjiksfVZax ds ,e0vkbZ0,l0 dh fLFkfr ls 

vfr”kh/kz fpfdRld dks voxr djk;k tk;sxkA  

 

Hkze.k LFkku & eud{k ¼esUVy gsYFk Dyhfud½ 

  eq[; fcUnq d`r dk;Zokgh nkf;Ro 

lkseokj] “kqØokj o “kfuokj dks 

vks0ih0Mh0 o “ks’k 03 fnu eaxyokj] 

cq)okj o c`gLifrokj dks rSukr 

fpfdRld ,oa leLr LVkQ ulZ }kjk 

{ks= Hkze.k fd;k tkrk gSA   

 

fpfdRld ,oa LVkQ ulZ }kjk ek= CykWd lh0,p0lh0 ij 

gh Hkze.k fd;k tk jgk gS] ftlds Øe esa funsZf”kr fd;k 

x;k fd LVkQ ulZ }kjk ,d&nks fnu iwoZ leqnk; esa Hkze.k 

dj tkudkjh nh tk;s fd lh0,p0lh0 ij dSEi yxkdj 

fdl rjg dh lsok,a nh tk;sxh ,oa leqnk; ls dsl fpfg~ur 

dj dSEi okys fnu Hksts tk;sA fpfg~ur dslks dh lwph vk”kk 

dks Hkh miyC/k djk;h tk;s ftlls fd dslks dh mifLFkfr 

lqfuf”pr djk;h tk ldsA  

uksMy vf/kdkjh] 

esUVy gsYFk 

Dyhfud 

Vhe ds dk;ksZ dh dksbZ ekWuhVfjax ugha 

dh tk jgh gSA  

uksMy vf/kdkjh dks funsZf”kr fd;k x;k] fd fu;fer :Ik 

ls Vhe ds dk;ksZ dh ekWuhVfjax dh tk;sA 

uksMy vf/kdkjh 

Vhe }kjk voxr djk;k x;k] fd 

muds }kjk 14-08-2018 dks uksMy 

vf/kdkjh ls nokvksa dh ekWxh dh xbZ 

Fkh] tks vHkh rd izkIr ugha gqbZ gSA  

uksMy vf/kdkjh dks funsZf”kr fd;k x;k fd le; ls nok,a 

miyC/k djkuk lqfuf”pr djsaA  

uksMy vf/kdkjh  

lh-,p-lh- ij fd;s x;s Hkze.k dh 

dksbZ Hkh fjiksVZ ugha Fkh] ftlls ;g 

iqf’V gks fd Vhe }kjk fdl rkjh[k 

dks fdl lh-,p-lh- ij Hkze.k fd;k 

x;k o ogkW jgdj D;k dk;Z fd;k 

x;kA  

uksMy vf/kdkjh dks funsZf”kr fd;k x;k fd Vhe ftl fnu 

Hkh lh0,p0lh0 ij tkrh gS] rks ogkW ds v/kh{kd ls LVkQ 

dh mifLFkfr ,oa fd, x, dk;Z dk izek.k i= ysdj 

vk;sxhA  

uksMy vf/kdkjh 

fuEu funsZ”k fn;s x;s% 

1- eud{k dk mi;ksx izHkkoh rjhds ls ugh fd;k tk jgk gSA visf{kr ekufld jksfx;ksa dh dkmafLyax ugh 

dh tk jgh gSA fDyfudy lkbdksykftLV dks ekWxvuqlkj midj.k ugh fn;s x;s gSA p;fur lh0,p0lh0 

ij fu/kkZfjr fnolksa ij tkus ij mifLFkfr {ks= ls ugh yh tk jgh gSA uksMy vf/kdkjh 

,u0ih0lh0Mh0lh0,l0 dks funsZf”kr fd;k x;k fd tuinh; vuqJo.k Iyku rS;kj dj mijksDr leL;kvksa 

dk lekk/kku vfr”kh/kz lqfuf”pr djk;saA lkbfd;kfVªd lks”ky odZj leqnk; esa tkdj euksjksfx;ksa dh 

igpku dj fpfdRld ls bykt djkuk lqfuf”pr djsaA lkbfd;kfVªd lks”ky odZj vk”kkvksa@,0,u0,e0 

ds lkFk leUo; dj euksjksfx;ksa dh igpku djuk lqfuf”pr djsaA izfrfnu 2 lh0,p0lh0 dh dk;Z;kstuk 

cukdj dk;Z djsaA  

 



Hkze.k LFkku & rEckdw fu;a=.k dk;ZØe] d{k& 

  eq[; fcUnq d`r dk;Zokgh nkf;Ro 

Spirometer esa mi;ksx gksus okyk 

ekÅFkihl foxr 15 fnuksa ls ugha gS] 

ftls dkmUlyj }kjk miyC/k ,d 

gh ekÅFkihl dks fLizV ls lkQdj 

iz;ksx esa yk;k tk jgk gSA   

mifLFkr dkmUlyj dks funsZf”kr  fd;k x;k] 

fd cQj LVkWd lekIr gksus ls iwoZ Ik;kZIr le; 

jgrs uksMy vf/kdkjh ls fMek.M djuk 

lqfuf”pr djsaA  

uksMy vf/kdkjh@dkmUlyj  

rEckdw fu;a=.k d{k esa ,u-lh-Mh- 

lsy ls lEcfU/kr vkbZ-bZ-lh- j[kh gqbZ 

ik;h xbZ] tcfd ,u-lh-Mh- lsy esa 

dksbZ Hkh vkbZ-bZ-lh- ugha yxk;h x;h 

gSA  

uksMy vf/kdkjh dks funsZf”kr fd;k x;k fd vkbZ-

bZ-lh- lgh LFkku ij igqWpokuk ,oa yxokuk  

lqfuf”pr fd;k tk;sA  

uksMy vf/kdkjh  

fuEu funsZ”k fn;s x;s% 

1- uksMy vf/kdkjh bZ0,u0Vh0 fpfdRld dks funsZf”kr fd;k fd fDyfud dk fu;fer vuqJo.k lqfuf”pr 

djsaA jksfx;ksa ds O;ogkj ifjorZu laca/kh xfrfof/k;ksa esa dkmalyj dks n{k djsaA le; ij fDyfud dh 

lkexzh dh vkiwfrZ lqfuf”pr djk;sA  

 

Hkze.k LFkku & fMQus”k ¼cf/kjrk½ ls.Vj 

 eq[; fcUnq d`r dk;Zokgh nkf;Ro 

fMQus”k ls.Vj esa vLirky esa 

vks0ih0Mh0 esa cPpksa dk gh bykt 

fd;k tk jgk gSA mDr ls.Vj dk 

leqfpr ykHk tuekul dks izkIr ugha 

gks ik jgk gSA  

Mh-bZ-vkbZ-lh-eSustj dks funsZf”kr fd;k x;k] fd 

vkj0ch0,l0ds0 Vhe }kjk t#jrean cPpksa dks 

lanfHkZr djk;k tk;s ,oa 

lh0,p0lh0@ih0,p0lh0 ij mDr dk 

izpkj&izlkj djk;s tkus dh vko”;drk gSA  

 

uksMy 

vf/kdkjh&vkj0ch0,l0ds0 

,oa Mh-bZ-vkbZ-lh-eSustj 

fuEu funsZ”k fn;s x;s% 

1- uksMy vf/kdkjh vkj0ch0,l0ds0 ,oa Mh0bZ0vkbZ0lh0 eSustj dks funsZf”kr fd;k fd tuin dh leLr 

vkj0ch0,l0ds0 Vhe dks tkudkjh nh tk;s fd cf/kj cPpks ds ijh{k.k gsrq loZizFke ftyk fpfdRlky; 

esa yk;k tk;s vkSj bykt djk;k tk;sA   

  



Hkze.k LFkku & “kgjh izkFkfed LokLF; dsUnz jkt:iiqj ¼bZ0;w0ih0,p0lh0½] iz;kxjkt 

  eq[; fcUnq d`r dk;Zokgh nkf;Ro 

dsUnz bZ0 ;w0 ih0 ,p0 lh0 ds dsUnz 

vUrxZr lapkfyr gS] ijUrq dsUnz 

fpfdRlkf/kdkjh }kjk iksVZy ij 

ejhtksa dh fgLVªh vafdr ugha dh tk 

jgh gSA  

fpfdRlkf/kdkjh dks funsZf”kr fd;k x;k] fd 

ejhtks dh fgLVªh iksVZy ij vo”; vafdr fd;k 

tkuk lqfuf”pr fd;k tk;saA  

uksMy vf/kdkjh] ,u-;w-,p-,e-  

dsUnz ij vkbZ0 ,e0 vkbZ0 dh 

dk;Z;kstuk ugha ik;h xbZA  

 

fpfdRlkf/kdkjh o “kgjh LokLF; leU;od dks 

funsZf”kr fd;k x;k] fd izR;sd bdkbZ ij vkbZ-

,e-vkbZ- o fu;fer Vhdkdj.k dh dk;Z;kstuk 

vko”;d :Ik ls j[kh tk;sA  

uksMy vf/kdkjh@ “kgjh 

LokLF; leU;od  

bZ0;w0ih0,p0lh0 ij miyC/k fjdkMZ 

ds vuqlkj ftu f”k”kqvksa dks Vhdk 

yxk;k x;k Fkk] mudk QkWyksvi ugha 

fd;k tk jgk gSA  

 

fpfdRlkf/kdkjh o “kgjh LokLF; leU;od dks 

funsZf”kr fd;k x;k] fd vk”kk@,-,u-,e- ds 

ek/;e Qkyksvi djkrs gq,  f”k”kqvksa dks leLr 

Vhds yxok;k tkuk lqfuf”pr fd;k tk;sA  

fpfdRlkf/kdkjh o “kgjh 

LokLF; leU;od 

bZ0;w0ih0,p0lh0 ij vks0ih0Mh0 dk 

vkSlr cgqr de gSA  

fpfdRlkf/kdkjh o “kgjh LokLF; leUo;d dks 

funsZf”kr fd;k x;k fd bZ0;w0ih0,p0lh0 ij 

miyC/k lsokvksa ds ckjs esa vk”kk] ,-,u-,e- ds 

ek/;e ls O;kid izpkj&izlkj djk;k tkuk 

lqfuf”pr fd;k tk;sA  

fpfdRlkf/kdkjh o “kgjh 

LokLF; leU;od 

vkj0lh0,p0 jftLVj ,0,u0,e0 

ds ikl miyC/k ugha ik;k x;kA  

 

uksMy ,u-;w-,p-,e- o “kgjh LokLF; leUo;d 

dks funsZf”kr fd;k x;k] fd leLr ,-,u-,e- dks 

vkj0lh0,p0 jftLVj miyC/k djkrs gq, leLr 

lwpuk,a Hkjk;k tkuk lqfuf”pr djsaA  

uksMy ,u-;w-,p-,e- o “kgjh 

LokLF; leUo;d 

leqnk; esa bdkbZ ds fo’k; esa 

tkudkjh izkIr djus ij ik;k x;k 

fd bdkbZ ij rSukr LVkQ fu;fer 

,oa le; ls ugha vkrs gS  

eq[; fpfdRlkf/kdkjh dks mDr ls voxr djkrs 

gq, vuqjks/k fd;k x;k fd os vius Lrj ls mDr 

dh tkWp djkrs gq, fu;ekuqlkj dk;Zokgh djuk 

lqfuf”pr djsaA  

eq[; fpfdRlkf/kdkjh  

fuEu funsZ”k fn;s x;s% 

1- uksMy vf/kdkjh “kgjh LokLF; dks bZ0;w0ih0,p0lh0 dalsIV dks le>us gsrq lq>ko fn;k x;kA fpfdRlky; 

dk vks0ih0Mh0 vkslr ek= 50 ls de ik;k x;kA fpfdRld ejhtksa dh fgLVªh ugh fy[k jgsA iksVZy esa 

Mªx LisflfQd dks tksMus dk vkWi”ku ugh ik;k x;kA vkWuykbZu O;oLFkk v.Mj ;wVhykbZt ikbZ xbZA 

;w0ih0,p0lh0 ij iSFkkykftdy tkWpksa dk foLrkj fd;k tkuk gSA fpfdRlky; Lrj ij fe”ku bUnz/kuq’k 

dk ekbZdzksIyku daikbZYM ugh ik;k x;kA fpfdRlkf/kdkjh ds vodk”k ij tkus ij izfrLFkkuh dh O;oLFkk 

tuin Lrj ls ugh gksrh gSA rSukr ,0,u0,e0 }kjk izFke ckj Vhdk yxkus ds ckn izR;sd xHkZorh vFkok 

f”k”kq dk QkWyksvi ugh fd;k tkrk gSA vkbZ0,y0vkj0 dh ykxcqd es fpfdRld ds gLrk{kj ugh ik;s 

x;sA izHkkjh fpfdRlkf/kdkjh dks funsZf”kr fd;k x;k fd izfrfnu vks0ih0Mh0 izkjEHk djus ls igys 

fpfdRlky; ds izR;sd d{k dk fujh{k.k dj dfe;ksa dks nwj djk;sA bZ&ih0,p0lh0 vkWuykbZu iksVZy ij 

izHkkoh rjhds ls dk;Z djuk lqfuf”pr djsaA  

2- LokLF; dsUnz ds utnhdh ifjokjksa ls laidZ djus ij tkudkjh gqbZ fd fpfdRlky; fu;fer :Ik ls 

leLr lsok;sa ugh iznku djrk gSA fpfdRld fu;fer :I ls ugh vkrs gSA nokbZ;kWa ugh feyrh gSA  

 

  



Hkze.k LFkku & Ikks’k.k iquZokl dsUnz ¼,u-vkj-lh-½ ljkstuh uk;Mq cky fpfdRlky;] iz;kxjktA 

  eq[; fcUnq d`r dk;Zokgh nkf;Ro 

Hkze.k ds le; ,u-vkj-lh- esa dksbZ 

LVkQ ulZ mifLFkr ugha Fkh] crk;k 

x;k fd lafonk dh 2 LVkQ ulZ ,u-

vkj-lh- esa rSukr gSA  

mifLFkr jsthMsaV MkDVj dks funsZf”kr fd;k x;k] 

fd os ,u-vkj-lh- esa LVkQ ulZ ds fjDr inksa 

dh lwpuk foHkkxk/;{k ds ek/;e ls eq[; 

fpfdRlkf/kdkjh dks Hk stuk lqfuf”pr djk;saA  

foHkkxk/;{k] ckyjksx]  

,u-vkj-lh- dk vkj0vks0 fØ;k”khy 

ugha Fkk 

jsthMsaV MkDVj dks funsZf”kr fd;k x;k] fd 

vkijs”kuy dkWLV ls mDr vkj0vks0 dks Bhd 

djk fy;k tk;sA  

foHkkxk/;{k] ckyjksx]  

,u-vkj-lh- esa ekud ds vuq:Ik 

izksVksdky ls lEcfU/kr vkbZ-bZ-lh- 

ugha djk;h xbZ Fkh  

Mh-lh-ih-,e- dks funsZf”kr fd;k x;k] fd 

;wfulsQ ds izfrfuf/k ls leUo; dj vkbZ-bZ-lh- 

djk;k tkuk lqfuf”pr djsaA  

Mh-lh-ih-,e-  

MkVk bUVªh vkijsVj }kjk R;kxi= ns 

fn;k x;k gS  

foHkkxk/;{k ls vis{kk dh xbZ fd os eq[; 

fpfdRlkf/kdkjh dks fyf[kr :Ik esa lwfpr djsaA  

foHkkxk/;{k @ ftyk dk;ZØe 

izcU/kd  

fuEu funsZ”k fn;s x;s% 

1- ftyk dk;Zdze izca/kd dks funsZf”kr fd;k x;k fd ,u0vkj0lh0 gsrq ,d vkWijsVj p;fur ,tsalh ls 

fnykuk lqfuf”pr djsaA iwoZ esa dk;Z dj jgs vkWijsVj ls leLr vfHkys[k ,u0vkj0lh0 esa j[kokuk lqfuf”pr 

djsaA Ms< ekg ls vuqifLFkr py jgh LVkQ ulZ tsuh dh tkudkjh izkIr dj dk;Zokgh lqfuf”pr djsaA  

 

Hkze.k LFkku & ,l-,u-lh-;w-] ljkstuh uk;Mq cky fpfdRlky;] iz;kxjkt 

  eq[; fcUnq d`r dk;Zokgh nkf;Ro 

ubZ vkVksDyso miyC/k gS] fdUrq 

fØ;k”khy ugha gS    

jsthMsaV MkDVj dks funsZf”kr fd;k x;k] fd ftl 

QeZ ls vkVksDyso e”khu Ø; dh xbZ gS] mls 

fØ;k”khy fd, tkus gsrq foHkkxk/;{k ls i= 

fuxZr djk;k tk;sA  

foHkkxk/;{k  

fuEu funsZ”k fn;s x;s% 

1- Mh0ih0,e0 dks funsZf”kr fd;k fd fn”kkfunsZ”kkuqlkj fjDr LVkQ ulZ ds in ij HkrhZ vfr”kh/kz djkuk 

lqfuf”pr djsaaA  

 e.Myh; dk;ZØe izcU?ku bdkbZ esa leLr e.Myh; ,oa ftyk dk;ZØe izcU/ku bdkbZ ls lEcfU/kr vf/kdkfj;ksa 

ds lkFk cSBd%& 

fnukad 30-11-2018 dks e.Myh; ifj;kstuk izcU/ku bdkbZ] iz;kxjkt e.My] iz;kxjkt ds dk;kZy; esa vk;ksftr 

cSBd esa dk;ksZ dh leh{kk dh xbZ ,oa ;g ik;k x;k] fd 

eq[; fcUnq d`r dk;Zokgh nkf;Ro 

fu;fer e.Myh; leh{kk cSBd  e.Myh; ifj;kstuk izcU/ku bdkbZ }kjk fu;fer :Ik ls vij 

funs”kd] fpfdRlk LokLF; ,oa ifjokj dY;k.k] iz;kxjkt 

e.My] iz;kxjkt dh v/;{krk esa leh{kk cSBd vk;ksftr djk;h 

tk jgh gS] ftlesa lHkh ;kstukvksa ,oa enksa ij foUnqokj foLr`r 

ppkZ dh tkrh gS] ftldk dk;Zo`Rr dk voyksdu fd;k x;kA 

fM0ih0,e0 

e.My ds tuinksa dh fu;fer 

foRrh; leh{kk  

e.Myh; ifj;kstuk izcU/ku bdkbZ }kjk fu;fer :Ik ls e.My 

ds leLr tuinksa dh foRrh; miyfC/k dh leh{kk Hkh vij 

funs”kd] fpfdRlk LokLF; ,oa ifjokj dY;k.k] iz;kxjkt 

e.My] iz;kxjkt dh v/;{krk esa djk;h tk jgh gS] ftlesa 

enokj lHkh tuinksa ds miyfC/k dh leh{kk dh tk jgh gSA 

 

 



eq[; fcUnq d`r dk;Zokgh nkf;Ro 

cSBd ds nkSjku foRrh; leh{kk cSBd dh dk;Zo`Rr voyksdu 

gsrq izLrqr fd;k x;kA 

e.My Lrjh; vf/kdkfj;ksa }kjk 

lg;ksxkRed Ik;Zos{k.k 

e.Myh; ifj;kstuk izcU/ku bdkbZ esa dk;Zjr vf/kdkfj;ksa] vij 

funs”kd] fpfdRlk LokLF; ,oa ifjokj dY;k.k] iz;kxjkt 

e.My] iz;kxjkt ,oa la;qDr funs”kdksa }kjk la;qDr :Ik ls 

fofHkUu bdkbZ;ksa dk lg;ksxkRed Ik;Zos{k.k fd;k tk jgk gS ,oa 

foLr`r :Ik ls Hkze.k vk[;k rS;kj dj vij funs”kd] fpfdRlk 

LokLF; ,oa ifjokj dY;k.k] iz;kxjkt e.My] iz;kxjkt dks 

fu;fer :Ik ls vko”;d dk;Zokgh gsrq izLrqr dh tk jgh gSA 

Hkze.k vk[;k esa Hkze.k ds nkSjku fy;s x;s QksVks Hkh voyksdu 

gsrq vk[;k esa yxk;s tkrs gS] ftlds Øe esa ,u-,p-,e- ds 

vUrxZr leLr ftyk Lrjh; vf/kdkfj;ksa dks funsZf”kr fd;k 

x;k] fd os Hkh viuh foLr`r fujh{k.k vk[;k eq[; 

fpfdRlkf/kdkjh ds le{k izLrqr djsaA  

,u-,p-,e- ds 

vUrxZr leLr 

ftyk Lrjh; 

vf/kdkjh 

e.Myk;qDr  dks ,u-,p-,e- 

xfrfof/k;ksa dh izxfr ls voxr 

djk;k tkuk  

e.Myh; ifj;kstuk izcU/ku bdkbZ }kjk fu;fer :Ik ls e.My 

dh HkkSfrd ,oa foRrh; miyfC/k dks e.Myk;qDr egksn; ds 

laKku esa ykrs gq, e.Myk;qDr egksn; ds ek/;e ls leLr 

ftykf/kdkjh@v/;{k] ftyk LokLF; lfefr] eq[; 

fpfdRlkf/kdkfj;ksa ,oa vU; lEcfU/kr vf/kdkfj;ksa dks 

le;&le; ij i= Hkh fuxZr djk;s tkrs gSaA cSBd ds nkSjku 

e.Myk;qDr egksn; }kjk fuxZr djk;s x;s i=ksa dk voyksdu 

Hkh fd;k x;kA funsZf”kr fd;k x;k fd Hkfo’; esa Hkh mDr dk 

vuqikyu lqfuf”pr fd;k tk;sA 

,u-,p-,e- ds 

vUrxZr leLr 

e.Myh; 

vf/kdkjh  

Hkze.k ds nkSjku ik;k x;k fd CykWd 

,oa midsUnz Lrj ij vf/kdkfj;ksa ,oa 

deZpkfj;ksa dks ,u-,p-,e- ds 

vUrxZr lapkfyr dk;ZØeksa ls 

lEcfU/kr fn”kk&funsZ”kksa dh 

tkudkjh dk vHkko gSA 

cSBd esa funsZf”kr fd;k x;k fd jkT; Lrj ls izsf’kr 

fn”kk&funsZ”kksa dks CykWd ,oa midsUnz Lrj rd igqWpokuk 

lqfuf”pr fd;k tk;sA  

 

leLr  

Mh-ih-,e-;w 

izca/kd-  

fe”ku funs”kd egksn; }kjk fn, 

x, funsZ”k ds Øe esa lkIrkfgd 

HkkSfrd miyfC/k ds lkis{k foRrh; 

miyfC/k dh leh{kk ugha djk;h tk 

jgh gSA  

HkkSfrd miyfC/k ds lkis{k foRrh; miyfC/k dh leh{kk eq[; 

fpfdRlkf/kdkjh dh v/;{krk esa djk;k  tkuk lqfuf”pr fd;k 

tk;sA  

 

ftyk dk;ZØe 

izcU/kd@ftyk 

ys[kk izcU/kd  

e.My ,oa ftyk Lrjh; vf/kdkfj;ksa 

}kjk liksfVZo lqijohtu ugha fd;k 

tk jgk gS  

e.My ,oa ftyk Lrjh;  vf/kdkfj;ksa }kjk izR;sd ekg de ls 

de 8 foftV fd;k tkuk  lqfuf”pr fd;k tk;sA  

leLr e.My 

,oa ftyk Lrjh; 

vf/kdkjh  

e.My ds tuinksa esa foyst 

izksQkby eSfiax dk dk;Z vHkh iw.kZ 

ugha gqvk gS 

e.Myh; ,e0 ,.M bZ0 vf/kdkjh dks funsZf”kr fd;k x;k] fd 

“kr&izfr”kr eSfiax dk dk;Z ;Fkk”kh?kz djk;k tkuk lqfuf”pr 

fd;k tk;saA  

e.Myh; ,e0 

,.M bZ0 

vf/kdkjh 

e.Myh; ,e ,.M bZ vf/kdkjh }kjk 

voxr djk;k x;k fd tuinksa esa 

,-,u-,e- }kjk vkj-lh-,p- jftLVj 

ugha Hkjs tk jgsa gSa 

Mh-ih-,e- dks funsZf”kr fd;k x;k] fd ,-,u-,e- leLr MkVk 

vkj-lh-,p- jftLVj esa Hkjs vuko”;d jftLVj mi;ksx esa u 

yk;k tk;sA  

ftyk dk;ZØe 

vf/kdkjh  

“kgjh o xzkeh.k {ks=ksa es iz/kkuea=h 

lqjf{kr ekr` vfHk;ku ds fnu 

izkbZosV fpfdRldksa dh lgHkkfxrk 

izkIr ugha gks jgh gSaA   

Mh0ih0,e0 dks funsZf”kr fd;k x;k] fd os izR;sd ekg dh 9 

rkjh[k dks vk;ksftr gksus okyh iz/kkuea=h lqjf{kr vfHk;ku dk 

O;kid izpkj&izlkj djk;k tk;s ,oa mDr fnol ij izkbZosV 

fpfdRldksa dh lgHkkfxrk Hkh lqfuf”pr djk;h tk;sA  

Mh-ih-,e-@”kgjh 

LokLF; 

leUo;d 

leLr izf”k{k.k dk izh ,oa iksLV 

VsLV djk;s tkus ds lEcU/k esa 

ftyk dk;ZØe izcU/kd dks funsZf”kr fd;k x;k fd izR;sd 

izf”k{k.k esa izh ,oa iksLV VsLV vo”; djk;k tk;s ftlls dh 

ftyk dk;ZØe 

izcU/kd 



eq[; fcUnq d`r dk;Zokgh nkf;Ro 

izf”k{k.k dh xq.koRrk ,oa izfrHkkfx;ksa dh tkudkjh dk vkdyu 

fd;k tk ldsA  

ftyk efgyk fpfdRlky; esa nh tk 

jgh MkbV dh QksVksxzkQ Hksts tkus 

ds laca/k esa  

ftyk dk;ZØe izcU/kd dks funsZf”kr fd;k x;k fd ftyk efgyk 

fpfdRlky; esa ykHkkfFkZ;ksa dks nh tk jgh MkbV dh QksVksxzkQ 

jkT; dk;ZØe izcU/ku bdkbZ dks Hkstuk lqfuf”pr djsaA  

ftyk dk;ZØe 

izcU/kd 

ftyk dk;ZØe izcU/ku bdkbZ esa 

le; ls vf/kdkfj;ksa dh mifLFkfr 

lqfuf”pr djk;s tkus ds laca/k esa  

ftyk dk;ZØe izcU/kd dks funsZf”kr fd;k x;k fd ftyk 

dk;ZØe izcU/ku bdkbZ esa ck;ksesfVªd e”khu yxk;k tkuk 

lqfuf”pr djsA  

ftyk dk;ZØe 

izcU/kd 

,u-,p-,e- ds vUrxZr fofHkUu 

dk;ZØeksa ds vUrxZr fn, x, 

jftLVj ,oa QkeZ dks iw.kZ Hkjs tkus 

ds laca/k esa  

ftyk dk;ZØe izcU/kd o ftyk dE;qfuVh izkslsl izcU/kd dks 

funsZf”kr fd;k x;k fd lqfuf”pr djk;s fd fn, x, jftLVj 

o izi= ds leLr dkye vo”; :Ik ls Hkjs tk;s dksbZ Hkh dkye 

fcuk fdlh dkj.k ds [kkyh u gksA  

ftyk dk;ZØe 

izcU/kd o ftyk 

dE;qfuVh izkslsl 

izcU/kd 

fuEu funsZ”k fn;s x;s% 

1- e.Myh; ,e0,.MbZ0 vkWfQlj vkj0lh0,p0 iksVZy dks jksy vkmV fd;s tkus gsrq iksVZy laca/kh leLr 

dk;Z 5 fnlEcj 2018 rd iwjk djuk lqfuf”pr djsaA  

2- ftyk dk;Zdze izca/kd tuin ds leLr ch0ih0,e0;w0 ds izca/kdksa ls fn”kkfunsZ”k vuqlkj dk;Z djkuk 

lqfuf”pr djsA Cykd dk;Z;kstuk rS;kj djkus esa izHkkjh fpfdRlkf/kdkjh dks lg;ksx iznku djsaA ,d 

lIrkg esa ,0,u0lh0@laLFkkxr izlo@Vhdkdj.k@ifjokj fu;kstu laca/kh dk;Z;kstuk rS;kj djkdj 

fdz;kUo;u djk;sA Cykd Lrj ij dk;Zdze dfeZ;ksa dh {kerk o`f} gsrq izLrqfrdj.k rS;kj djsa vkSj lacaf/krksa 

dks izf”kf{kr djsaA leLr dfeZ;ksa dks fn”kkfunsZ”k dh izfr miyC/k djk;saA 

3- DokfyVh ds izca/kdksa dks funsZf”kr fd;k fd DokfyVh laca/kh xfrfof/k;ksa dk izLrqfrdj.k rS;kj dj QSlhfyVh 

ds leLr dfeZ;ksa ds izLrqfrdj.k lk>k djsaaA dfeZ;ksa dh {kerk o`f} djsaA ,u0D;w,0,l0 lkfVZQds”ku dh 

rS;kjh djk;sA fpfdRlky; ds gkfLiVy eSustj vkSj gSYi MsLd ls leUo; LFkkfir dj xq.koRRkkijd 

dk;Z djk;sA  

4- Mh0lh0ih0,e0 dks dE;wfuVh izkslsl laca/kh xfrfof/k;ksa fo”ks’kdj vk”kk Hkqxrku dk fo”ys’k.k dj de 

Hkqxrku okys Cykdksa dh vk”kkvksa dh leh{kk djus gsrq funsZf”kr fd;kA oh0,p0,.MMh0 l= fu/kkZfjr 

psdfyLV vuqlkj fd;s tkus gsrq funsZf”kr fd;kA  

5- cSBd esa fn;s x;s leLr funsZ”kksa dk v{kj{k ikyu fd;s tkus gsrq funsZf”kr fd;k x;kA  

 
fnukad 01-12-2018  

Hkze.k LFkku & “kgjh izkFkfed LokLF; dsUnz] xksfoUniqj ¼bZ0;w0ih0,p0lh0½] iz;kxjktA 

eq[; fcUnq d`r dk;Zokgh nkf;Ro 

bZ0;w0ih0,p0lh0 ds vUrxZr p;fur 

gS] fdUrq izHkkjh fpfdRlkf/kdkjh }kjk 

mDr iksVZy  

ij vks0ih0Mh0 ugha dh tk jgh gSA 

fpfdRlkf/kdkjh }kjk voxr djk;k 

x;k] fd bdkbZ ij izk;% fo|qr 

fu;fer :Ik ls ugha jgrh gS ,oa 

uksMy] ,u-;w-,p-,e- ,oa “kgjh LokLF; 

leUo;d dks funsZf”kr fd;k x;k] fd 01 LVkQ 

ulZ ds ek/;e ls vks0ih0Mh0 iksVZy ij ntZ 

djkuk lqfuf”pr djk;s] ftls /kuq’k bUQksVsd 

}kjk izf”kf{kr djk;k  tk;sA  

uksMy] ,u-;w-,p-,e- ,oa “kgjh 

LokLF; leUo;d 



eq[; fcUnq d`r dk;Zokgh nkf;Ro 

dEkI;qVj Hkh gSax dj jgk gS rFkk 

ejhtks dh la[;k Hkh vf/kd gSA  

dksYMpsu IokbUV esa vksisu ok;y 

ikWfylh dk Qkyks ugha fd;k tk jgk 

gS ,oa vkbZ-,y-vkj- esa [kqyh gqbZ fcuk 

frfFk dh VhVh oSDlhu j[kh gqbZ Fkh 

rFkk Mhi Qzhtj esa cQZ teh gqbZ Fkh  

dksYMpsu gS.Myj dks fjQzs”kj izf”k{k.k fn, tkus 

dh vko”;drk gSA  

Mh0vkbZ0vks0  

 

bdkbZ ij foxr ekg esa dqy 53 ,-

,u-lh- dh xbZ Fkh] ftlds }kjk 

fpfdRlkf/kdkjh }kjk crk;k x;k fd 

vk”kk izk;% vf/kdka”k ,-,u-lh- 

izkbZosV gkWfLIkVy esa ysdj pyh tkrh 

gSA 

mDr ds Øe esa fpfdRlkf/kdkjh o “kgjh LokLF; 

leUo;d dks funsZf”kr fd;k x;k] fd os vk”kk 

dh cSBd dj lqfuf”pr djk;s fd leLr 

xHkZorh ekrk,a ,-,u-lh- tkWp gsrq dsUnz ij vkuk 

lqfuf”pr djk;s ,-,u-lh- dh izxfr esa lq/kkj u 

gksus ij lEcfU/kr vk”kk ds fo#) fu;ekuqlkj 

dk;Zokgh lqfuf”pr djk;sA  

uksMy vf/kdkjh o “kgjh 

LokLF; leUo;d 

fuEu funsZ”k fn;s x;s% 

1- dksYM psu gS.Myj esy LVkQ ulZ dks vksiu ok;y ikWfylh dh tkudkjh dk vHkko ik;k x;kA 

MhiQzhtj esa oSDlhu j[kus ds iksLVj gksus ds ckotwn oSDlhu xyr rjhds ls j[kh gqbZ ikbZ xbZA oSDlhu 

f}rh; LVst dh ikbZ xbZA oSDlhu vksij frfFk ugh fy[kh gqbZ FkhA uksMy vf/kdkjh&”kgjh LokLF; dks 

funsZf”kr fd;k x;k fd leLr “kgjh izkFkfed LokLF; dsUnzksa ds dksYM psu gS.Myj dk izf”k{k.k djkuk 

lqfuf”pr djsaA  

2- izHkkjh fpfdRlkf/kdkjh Mk0 izfeyk }kjk voxr djk;k x;k fd dbZ vk”kk;sa {ks= dh efgykvksa dks vU; 

dsUnzksa ij vYVªklkm.M@tkWap gsrq ys tk jgh gS ftlls ,0,u0lh0 esa fxjkoV vkbZ gSA bl laca/k esa 

Mh0lh0ih0,e0@”kgjh LokLF; leUo;d@Mh0ih0,e0 dks funsZf”kr fd;k fd ,slh vk”kkvksa dk 

fpfUgdj.k dj dk;Zokgh eq[; fpfdrlkf/kdkjh Lrj ls djkuk lqfuf”pr djsaA  

3- bZ0;w0ih0,p0lh0 ij vkWuykbZu ipsZ rks cuk;s tk jgs gS fdUrq fpfdRld }kjk ejht bl dkj.k iksVZy 

ij viyksM ugh fd;s tk jgs gS fd vU; dE;wVj vkil esa fu;fer :I ls vkjke ls ugh py ikrs gSA 

dEi;wVj dk usV dscy foxr ,d ekg ls [kjkc ik;k x;k crk;k x;kA fpfdRlky; dk vks0ih0Mh0 

vkslr 100 ejht izfrfnu ik;k x;kA izHkkjh fpfdRlkf/kdkjh dks funsZf”kr fd;k x;k fd izfrfnu 

vks0ih0Mh0 izkjEHk djus ls igys fpfdRlky; ds izR;sd d{k dk fujh{k.k dj dfe;ksa dks nwj djk;sA 

bZ&ih0,p0lh0 vkWuykbZu iksVZy ij izHkkoh rjhds ls dk;Z djuk lqfuf”pr djsaA  

 
 

Hkze.k LFkku & ;w0,p0,u0Mh0 ¼LFkku dks;yk ckM+h½ 

eq[; fcUnq d`r dk;Zokgh nkf;Ro 

;w0,p0,u0Mh0 ¼LFkku dks;yk ckM+h½ 

;w0,p0,u0Mh0 dk vk;kstu 

vkaxuokMh dsUnz ij fd;k x;k FkkA 

l= ij ,0,u0,e0] vkaxuokMh 

dk;Zd=h ,oa lgkf;dk mifLFkr FkhA 

vkaxuokMh dk;Zd=h }kjk iks’k.k dk 

forj.k ugha fd;k tk jgk Fkk] crk;k 

x;k fd iks’k.k dk forj.k izR;sd 

uksMy vf/kdkjh ls vis{kk dh xbZ fd Mhihvks 

vkbZ-lh-Mh-,l- ls leUo; LFkkfir dj iks’k.k 

dk forj.k ;w-,p-,u-Mh- ds fnu djk;k tkuk 

lqfuf”pr fd;k tk;sA  

uksMy vf/kdkjh 



eq[; fcUnq d`r dk;Zokgh nkf;Ro 

ekg ds 05 rkjh[k dks fd;k tkrk 

gSA 

,0,u0,e0 dh M~;wfyLV 

 ds vuqlkj 5 cPpksa dks Vhdkdj.k 

fd;k tkuk Fkk fdUrq dqy 01 gh 

cPps dk Vhdkdj.k fd;k x;k FkkA 

,0,u0,e0 dks mlds dk;Z {ks= esa 

fdruh ,0,u0lh0 gSa o mUgsa vc rd 

D;k lsok;sa nh x;h gSa] mldh 

tkudkjh ugha FkhA  

uksMy vf/kdkjh ,oa “kgjh LokLF; leUo;d dks 

funsZf”kr fd;k x;k] fd ,-,u-,e- ds dk;ksZ dh 

leh{kk djrs gq, leLr ,-,u-lh- ,oa cPpksa dks 

lsok,a fn;k tkuk lqfuf”pr djsaA  

uksMy vf/kdkjh ,oa “kgjh 

LokLF; leUo;d 

  

eq[; fpfdRlkf/kdkjh dh v/;{krk esa leLr uksMy vf/kdkfj;ksa] tuin ,oa e.My Lrjh; ,u-,p-,e- vf/kdkfj;ksa 

dh cSBd dj mijksDr dfe;ksa ,oa ,u-,p-,e- ds vUrxZr lapkfyr dk;ZØeokj HkkSfrd ,oa foRrh; izxfr ds ckjs 

esa foLr`r ppkZ ,oa QhMcSd fy;k x;k tks fd fuEu gS %& 

eq[; fpfdRlkf/kdkjh }kjk fuEu QhMcSd Vhe ds lkeus jD[kk x;kA  

1- “kgjh LokLF;% bZ0;w0ih0,p0lh0 esa ikWoj cSdvi ugh gSA fctyh tkus ij dEI;wVj can gks tkrs gSA 

vks0ih0Mh0 lsok;sa gh vf/kdka”k txgksa ij gSA ,e0lh0,p0 lsok;sa ,0,u0,e0 ds ek/;e ls nh tk jgh 

gSA vks0ih0Mh0 esa vkus okys ejhtksa dh la[;k Hkh de gSA bZ0;w0ih0,p0lh0 LVkQ dks dEI;wVj izf”k{k.k 

fn;k tkuk gksxkA “kgjh {ks= dh vk”kkvksa dk dk;Z{ks= 2000 gtkj gSA izHkkoh vuqJo.k tuin Lrj ls 

ugh gks ik jgk gSA jkt:iiqj esa fpfdRld ,oa dehZ fu;fer :i ls dsUnz ij lsok;sa ugh ns jgs gSA 

“kgjh {ks= dh ,0,u0,e0 gsrq 2 fnolh; izf”k{k.k dk ctV egkfuns”kky; Lrj ls tkjh ugh fd;k x;k 

gSA 

2- ,u0lh0Mh0 % ,e0vkbz0,l0 vaxzsth esa gS ftls LokLF; dehZ Hkj ugh ik jgs gSA 5 fDyfud lh0,p0lh0 

Lrj ij dehZ rSukr ugh gSA vkbZ0bZ0lh0 eSVhfj;y dh vko”;Drk ,u0lh0Mh0 fDyfud esa gSA MsQusl 

lkm.M izqQ d{k esa ejhtksa dh la[;k vR;f/kd de gSA vkj0ch0,l0ds0 Vhe ls MsQusl ds dlst dh 

tkWap bl dsUnz ij djk;s tkus gsrq funsZ”k eq[; fpfdRlkf/kdkjh Lrj ls tkjh fd;k tkuk gSA eud{k esa 

rSukr LVkQ ls iw.kZ dkfyd ,oa fu;ksftr rjhds ls dk;Z ugh fy;k tk jgk gSA lh0,p0lh0 ;k vU; 

LFkkuksa ij ekufld LokLF; LVkQ ds tkus ij mifLFkfr ogkWa ls fy;s tkus gsrq eq[; fpfdrlkf/kdkjh 

Lrj ls vkns”k tkjh fd;k tkuk gSA nokbZ;kW eq[; fpfdRlkf/kdkjh LVksj ls nh tkuh gSA ,yMsjyh dk;Zdze 

ds varxZr okMZ cuk fn;k x;k gS fdUrq LVkQ dh rSukrh jkT; Lrj ls yafcr ikbZ xbZ gSA   

3- iztuu ,oa cky LokLF;%& ,e0 ,e0vkj0] vkbZ0,e0vkj0] Vh0,Q0vkj0 ,oa 5 o’kZ ls de vk;q ds f”k”kqvksa 

dh e`R;w dks de fd;s tkus gsrq dk;Z;kstuk vk”kk Lrj ls cuokuk lqfuf”pr djk;k tk;sA ;g dk;Z 

Cykd Lrjh; izHkkjh fpfdRlkf/kdkjh Lrj ls djk;k tkuk gksxkA   

4- vkj0ch0,l0ds0 Vhe v.Mj;wVhykbZt gSA bl gsrq dk;Z;kstuk cukbZ tkuh pkfg,A fpfdRlky; vkSj 

dE;wfuVh fyadst dks c<kok fn;k tkuk gksxkA   

5- izf”k{k.k%& tuin Lrj ij vk;ksftr djk;s tkus okys leLr izf”k{k.k xSj ljdkjh laxBuksa@fo”ks’kK 

laxBuksa ds ek/;e ls djk;k tkuk pkfg,A  

6- va/krk fuokj.k dk;Zdze esa foxr o’kZ ls vf/kd miyfC/k 5 xSj ljdkjh laxBuksa@fpfdRlky;ksa }kjk dh 

xbZ gSA  

7- esfMdy dkWyst ,l0,u0lh0;w0 esa fjDr iMs inksa dks fu;ekuqlkj Hkjk tkuk gksxkA esfMdy dkWyst ds 

O;; dh fu;fer QkWyksvij vij eq[; fpfdRlkf/kdkjh vkj0lh0,p0 ,oa ftyk ys[kk izca/kd }kjk fd;k 

tk;sxkA  

8- lh0,p0lh0 lksjkao esa lh lsD”ku laca/kh leL;k vkSj tljk esa LVkQ ulZ laca/kh izdj.k ls eq[; 

fpfdRlkf/kdkjh voxr ik;s x;sA  



9- e.Myh; ifj;kstuk izca/kd dks funsZf”kr fd;k x;k fd tuin Lrj ij ftyk efgyk fpfdRlky;] iq:’k 

fpfdRlky;] esfMdy dkWyst esa py jgh xfrfof/k;ksa dh fu;fer leh{kk ,oa leUo; djkus esa eq[; 

fpfdRlkf/kdkjh] iz;kxjkt dks lg;ksx iznku djsaA  

10- ftyk {k; jksx vf/kdkjh dks eq[; fpfdRlkf/kdkjh }kjk funsZf”kr fd;k x;k fd tuin dh leLr izkbZosV 

iathd`r fpfdRlky;ksa gsrq uksfVl tkjh djk;s fd uksfVQkbZ;sfcy fMlht&Vh0ch0 ds ejhtksa dh tkudkjh 

tks uflZax gkse lk>k ugh djsxk dk iathdj.k fujLr dj fn;k tk;sxkA Vh0ch0 ds vkWijsVj dh lEc}rk 

lekIr dh tk;sA  

11- jkT; dk;Zdze izca/kd }kjk esfMdy dkWyst dks nh tkus okyh /kujkf”k dks baLVkyes.V esa fn;s tkus dk 

lq>ko fn;k ftlls vR;f/kd /kujkf”k Cykd u gksA 

12- ftyk fpfdRlky; iq:’k es a dkfMZ;sd ds;j ;wfuV cukus ds fy, LFkku dk p;u fd;k tk pqdk gSA 

dk;Znk;h laLFkk dk p;u ftyk LokLF; lfefr Lrj ij yafcr gSA eq[; fpfdrlkf/kdkjh }kjk vfr”kh/kz 

dk;Zokgh fd;s tkus gsrq vk”oLr fd;k x;kA  

13- eq[; fpfdRlkf/kdkjh }kjk voxr djk;k x;k fd Mh0ih0,e0@Mh0lh0ih0,e0@Mh0,0,e0@”kgjh 

LokLF; leUo;d@Mh0bZ0vkbZ0lh0 izca/kd@DokfyVh izca/kd vkfn tuin dh bdkbZ;ksa esa vis{kk vuqlkj 

lg;ksxkRed I;Zos{k.k ugh djrs gSA vkSj u gh fyf[kr esa fjiksVZ “ks;j djrs gSA dk;Zdzeksa dh dfe;ksa dh 

tkudkjh le; ij ugh gk s ikrh gSA leLr izca/kdksa dks funsZf”kr fd;k x;k fd izfrekg fu/kkZfjr 

lg;ksxkRed Hkze.k dj eq[; fpfdRlkf/kdkjh] iz;kxjkt dks fyf[kr fjiksVZ nsrs gq, voxr djkuk lqfuf”pr 

djsaxsA ftyk ys[kk izca/kd dks funsZf”kr fd;k x;k fd dk;Zdzeokj izfr lIrkg ,Q0,e0vkj0 dksMokj 

QSlhfyVhokj Lohd`r ctV ,oa O;; dh fLFkfr gkMZ dkWih esa eq[; fpfdRlkf/kdkjh dks nsuk lqfuf”pr 

djsaA lkFk gh ;g Hkh vuqjks/k fd;k x;k fd Mh0ih0,e0;w0 esa rSukr 10 ls vf/kd dfeZ;ksa dh fu;fer 

mifLFkfr lqfuf”pr fd;s tkus gsrq ck;ksesfVªd mifLFkfr O;oLFkk Mh0ih0,e0;w0 esa lqfuf”pr djk nh 

tk;sA  

14- jkT; Lrj ls miyC/k djk;s tk jgsa fn”kk&funsZ”kksa dk ikoj IokbUV rS;kj dj CykWd Lrjh; vf/kdkfj;ksa 

ls lkFk lk>k fd;s tk;sA  

15- ftyk ys[kk izcU/kd dks funsZf”kr fd;k x;k] fd leLr uksMy vf/kdkjh dks enokj vkoafVr ctV ds 

lkis{k foRrh; izxfr dk fooj.k miyC/k djk;k tkuk lqfuf”pr fd;k tk;s] ftlls fd lEcfU/kr uksMy 

vf/kdkjh vius dk;ZØeksa dk QkWyksvi dj ldsA  

16- ftyk izfrj{k.k vf/kdkjh ls vis{kk dh xbZ fd os “kgjh ,oa xzkeh.k {ks= dh ,-,u-,e- dks Vhdkdj.k esa 

fjQzs”kj izf”k{k.k djk;sA ftyk izfrj{k.k vf/kdkjh dks funsZf”kr fd;k x;k] fd leLr ,-,u-,e- dks VªSfdax 

cSx miyC/k djk;k tk;s lkFk gh ,-,u-,e- dks VSªfdax csSx dk mi;ksx fd, tkus gsrq izf”kf{kr fd, tkus 

dh vko”;drk gSaA  

 

Hkze.k vk[;k voyksdukFkZ ,oa vuqeksnukFkZ izLrqrA 

 

 

 ¼dkS”ky flag fc’V½                                                  ¼Mk0 lq/kk xks;y½ 

fMo0ih0&,e0,.MbZ0                                                jkT; dk;Zdze izca/kd 

,u0,p0,e0&m0iz0                                                  ,u0,p0,e0&m0iz0 

 

vij fe”ku funs”kd@fe”ku funs”kd 

 


